
บทที่ ๓
วิเคราะหหลักปฏิบัติตอทรัพยในอาทิยสูตร

โภคทรัพยมีความสําคัญตอชีวิตมนุษย เน่ืองจากเปนอุปกรณหรือปจจัยอุดหนุนชีวิตให
มนุษยมีความสะดวกและพรอมในการดําเนินชีวิตใหเปนไปอยางดีงามถูกตองและราบร่ืน ตลอดจน
เปนฐานในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและจุดหมายชีวิตที่สูงกวาได  การปฏิบัติตอทรัพยทั้งการแสวงหา
และการใชจายทรัพยควรเปนไปอยางถูกตองชอบธรรม จึงจะกอใหเกิดประโยชนแกเจาของทรัพย
และผูอ่ืนอยางแทจริง  ในบทน้ีจะขอนําเสนอทรัพยในทางพระพุทธศาสนา  การแสวงหาทรัพย
การใชจายทรัพย  และคุณคาที่ไดรับ  รวมทั้งยกกรณีตัวอยางบุคคลที่ปฏิบัติตอทรัพยตามหลักการที่
ปรากฏในอาทิยสูตร

๓.๑ ทรัพยในทางพระพุทธศาสนา

ทรัพยเปนปจจัยสําคัญอยางหน่ึงตอชีวิตที่จะทําใหมนุษยสามารถดํารงอยูไดดวยดีและ
เปนฐานในการเขาถึงจุดหมายของชีวิตที่ ดีงามยิ่งกวา  ในหัวขอน้ีจะขอนําเสนอเร่ืองทรัพยในทาง
พระพุทธศาสนาในประเด็นตาง ๆ ดังน้ี

๓.๑.๑ ความหมายและประเภทของทรัพย

ทรัพย  หมายถึง  สิ่งที่ถือวามีคา ๑ ทั้งที่มีรูปราง เปนสสารวัตถุ  จับตองได เชน
เงินตรา  ทองคํา  บานเรือน ปจจัย ๔ เปนตน  และไมมีรูปรางมีลักษณะเปนนามธรรม  จับตอง
ไมได เชน  ปญญาเรียกวาอริยทรัพย เปนตน  สวน “ทรัพย” ในทางพระพุทธศาสนา หมายถึง
เคร่ืองปลื้มใจ ๒ และยังมีคําศัพทที่ใชแทนกันอ่ืน ๆ  อาทิ (๑) คําวา “ธนะ” ซึ่งมีความมุงหมายถึง
ทรัพยอยางกวางขวาง  มีทั้งทรัพยที่เปนวัตถุทุกชนิดไมวาจะเปนทรัพยเคร่ืองอุปโภคบริโภค
ทรัพยสินเงินตรา  เคร่ืองประดับ  ที่อยูอาศัยที่มนุษยไดครอบครองและใชสอยไดทั้งหมด  และยัง
รวมถึงคุณธรรมภายในอีกดวย เชน “สัทธาธนะ (ทรัพยคือศรัทธา)” ๓ (๒) คําวา “สมบัติ” ใชแทน
เพื่อสื่อความหมายถึงทรัพยภายนอกทุกชนิดและรวมถึงคุณธรรมอ่ืน ๆ เชน มนุษยสมบัติ

๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : ศิริ
วัฒนาอินเตอรพริ้นท, ๒๕๔๖), หนา ๕๐๓.

๒ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๐๗/๓๖๙. , ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๑๑/๑๓๘. , สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๗๓/๘๐.
๓ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๔๗/๗๖.



๒๐

บุญสมบัติ ๔ เปนตน (๓) คําวา “นิธิ” ที่หมายถึงขุมทรัพย ๕ เน่ืองจากสมัยกอนยังไมมีระบบ
ธนาคาร  คนสวนใหญจึงใชวิธีการฝงดินหรือฝงไวในแมนํ้า เพื่อเอาไวใชจายในคราวจําเปน ๖

เปนตน นอกจาก “ทรัพย” ที่เปนวัตถุจับตองไดแลว  ยังหมายถึงคุณธรรมภายในที่จัดเปนทรัพย
ซึ่งมีลักษณะเปนหลักธรรมเด่ียว เชน “ศรัทธาเปนทรัพย” ๗ เปนตน  และหลักธรรมที่เปนชุด  เชน
“พระองคทรงมีทรัพยเหลาน้ี คือ ทรัพยคือศรัทธา ทรัพยคือศีล ทรัพยคือหิริ ทรัพยคือโอตตัปปะ
ทรัพยคือสุตะ ทรัพยคือจาคะ ทรัพยคือปญญา ทรัพยคือสติปฏฐาน ทรัพยคือสัมมัปปธาน ทรัพย
คืออิทธิบาท ทรัพยคืออินทรีย ทรัพยคือพละ ทรัพยคือโพชฌงค ทรัพยคือมรรค ทรัพยคือผล
ทรัพยคือนิพพาน” ๘ เปนตน

สรุปไดว า “ทรัพย ” ในทางพระพุทธศาสนา แบงออกเปน ๒ ประเภท คือ
(๑) ทรัพยที่เปนวัตถุ  เรียกวา “ทรัพยภายนอก” หรือ “โภคทรัพย” ไดแก  สิ่งของที่ใชในการ
อุปโภคบริโภค  เคร่ืองทํานุบํารุงรางกาย  ซึ่งสังคมกําหนดหมายเอาวาเปนสิ่งของมีคาทั้งที่เคลื่อนที่
ได (สังหาริมทรัพย ) เชน เงินทอง  ยานพาหนะ ชาง  มา เปนตน  และเคลื่อนที่ไมได
(อสังหาริมทรัพย) เชน อาคาร บานเรือน  ที่ดิน เรือกสวนไรนา เปนตน  ทรัพยประเภทน้ีถือไดวา
มีความสัมพันธเกี่ยวของกับชีวิตของคฤหัสถเปนสวนมากจึงจัดโภคทรัพยน้ีวาเปน “โลกียทรัพย”
(ทรัพยในทางโลก) (๒) ทรัพยที่ไมเปนวัตถุ  คือ  คุณธรรมภายใน  เรียกวา “ทรัพยภายใน” หรือ
“อริยทรัพย” เปนทรัพยอันประเสริฐ  อยูภายในใจ  ติดตัวไปไดตลอดเวลา  และสามารถนําสงใหถึง
สุคติ  เปนเหตุใหบรรลุนิพพานได ๙ จึงจัดทรัพยน้ีเปน “โลกุตตรทรัพย” (ทรัพยที่พนจากโลก
อยูเหนือโลก)

๓.๑.๒ ความสําคัญของทรัพย

แมวาอริยทรัพยจะเปนทรัพยที่ติดตัวไปไดในทุกหนทุกแหงทั้งในโลกน้ีและโลกหนา
ไมมีใครสามารถลักขโมยหรือสิ่งใดทําลายไปได และชวยขัดเกลากิเลสที่อยูในใจใหหมดไป

๔ ขุ.วิ. (ไทย) ๒๖/๑๕๖/๒๘.
๕ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑/๑๗.
๖ พระมหานรินทร  นรากรนิธิกุล, “การศึกษาวิเคราะหเรื่องอริยทรัพยในพุทธศาสนาเถรวาท”,

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (คณะศิลปศาสตร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๕), หนา ๑๒ – ๑๓.
๗ ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๑๘๔/๕๔๓.
๘ ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๓๒/๑๖๓.
๙พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี  สุรเตโช), พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน  ชุด  คําวัด, พิมพครั้งที่

๔, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๕๓), หนา ๑๒๗๓.



๒๑

นําพามนุษยใหพนทุกข คือ เขาถึงนิพพานไดในที่สุด แตโภคทรัพยก็ถือวาเปนสิ่งจําเปนและมี
คุณคาตอการดํารงชีวิตมนุษยที่ขาดเสียมิไดเชนเดียวกัน เพราะเปนเคร่ืองมือหรืออุปกรณในการ
แลกเปลี่ยนซื้อขายเคร่ืองอุปโภคบริโภค ทําใหไดวัตถุสิ่งของมาทํานุบํารุงหลอเลี้ยงรางกาย  และ
เกิดความสะดวกสบายในการดําเนินชีวิตเพื่อมุงสูจุดหมายของชีวิตที่ดีงามกวาได ดังเร่ืองราวของ
พระสัมมาสัมพุทธเจาในการโปรดคนเลี้ยงโค ณ เมืองอาฬวี  ซึ่งมีความพรอมในการบรรลุธรรม
เมื่อเขาทราบขาวการเสด็จมาของพระสัมมาสัมพุทธเจา  จึงต้ังใจจะไปฟงธรรม  แตโคตัวหน่ึงของ
เขาหายไป  เขาไดออกตามหาจนพบแลวจึงเขามาเพื่อฟงธรรมดวยความเหน็ดเหน่ือยและหิวโหย
เมื่อพระพุทธองคทรงทอดพระเนตร  พระองคไมทรงกลาวสอนสิ่งใด  แตตรัสสั่งใหอุบาสกจัด
อาหารใหเขาบริโภคจนอ่ิม  แลวพระองคก็ทรงแสดงธรรมใหฟง  คนเลี้ยงโคไดฟงธรรมแลวก็บรรลุ
โสดาปตติผลในที่สุด ๑๐ จะเห็นไดวา  พระองคทรงใหคนเลี้ยงโคอ่ิมกอนจึงคอยฟงธรรมจนบรรลุ
โสดาปตติผล  หากเขายังหิวอยูจะเปนเหตุใหไมมีสมาธิเพียงพอที่จะรับฟงธรรม  การแสดงธรรมจัก
ไมเกิดประโยชนอันใดแกเขาไดเลย กลาวไดวาพระพุทธองคทรงใหความสําคัญอยางยิ่งในเร่ือง
ทรัพย  โดยเฉพาะโภคทรัพย (ในที่น้ีคืออาหาร) วามีความจําเปนขั้นพื้นฐานของชีวิต  หากบุคคลมี
ความพรอมในดานโภคทรัพยแลว  ยอมนําบุคคลน้ันเขาถึงจุดหมายที่ ดีงามกวา   น่ันคือ
โสดาปตติผลได

ในทางตรงกันขาม  หากบุคคลมีโภคทรัพยนอยหรือมีฐานะยากจนฝดเคือง เขายอม
ดํารงชีวิตอยูอยางทุกขทรมานทั้งกายและใจ  ตองด้ินรนแสวงหาโภคทรัพยดวยความทุกขยากลําบาก
ดังพระพุทธพจน  ความวา “ความยากจนเปนทุกขของกามโภคีบุคคลในโลก” ๑๑ (กามโภคีบุคคลคือ
คฤหัสถผูครองเรือน) ในบางคร้ังอาจตองแสวงหาโภคทรัพยในอนาคตเพิ่มเติมซึ่งอยูในรูปของการ
กูหน้ียืมสินนํามาใชเลี้ยงชีพกอน เปนเหตุใหตองตรากตรําแสวงหาทรัพยหนักมากยิ่งขึ้นหลายเทา
เพื่อนํามาชําระหน้ีสินทั้งเงินตนและดอกเบี้ย ดังที่พระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสวา “คนจนเข็ญใจ
ยากไร ยอมกูหน้ี แมการกูหน้ีก็เปนทุกขของกามโภคีบุคคลในโลก” ๑๒ นอกจากน้ี ความยากจนอาจ
เปนเหตุบีบคั้นใหกออกุศลกรรมตาง ๆ ได เชน โจรกรรม อาชญากรรม  ประกอบอาชีพที่ผิด
กฎหมายและศีลธรรม เปนตน ผลสุดทายเขายอมจะไดรับโทษจากกฎหมายและสังคมอยางแนนอน

สรุปไดวา  โภคทรัพยถือเปนปจจัยสําคัญอยางยิ่งตอการดํารงชีวิต โดยเฉพาะกับ
คฤหัสถซึ่งใชเวลาสวนใหญเกี่ยวของกับโภคทรัพย เพราะจะทําใหชีวิตดํารงอยูไดดวยดี  เปนปกติ

๑๐ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๓๗๓ – ๓๗๖.
๑๑ องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๔๕/๕๐๗.
๑๒ องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๔๕/๕๐๗.



๒๒

สุข เกิดการพัฒนาคุณภาพชีวิตใหเจริญ และเปนฐานนําไปสูจุดหมายชีวิตที่ดีงามยิ่ง ๆ ขึ้นไป
ตลอดจนเกิดประโยชนทั้งตอตนเองและผูอ่ืนสืบไป ดังที่พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต)ไดแสดง
ทัศนะถึงความสําคัญของโภคทรัพยไววา  ทรัพยสินเงินทองเปนปจจัยที่จําเปนในการที่จะดํารงอยู
ของชาวบาน  โดยเฉพาะคฤหัสถผูครองเรือนทั้งหลาย  จําเปนที่จะตองมีทรัพยสินเงินทอง  ไมวาจะ
เปนปจจัยสี่ที่จะเลี้ยงชีวิตก็ตาม สิ่งอํานวยความสุขความสะดวกสบายก็ตาม  ตลอดจนการที่จะ
รับผิดชอบตอหมูชนที่แวดลอม มีครอบครัวเปนตน  สิ่งเหลาน้ีจะเปนไปไดตองอาศัยทรัพยสิน
เงินทอง  ถาขาดทรัพยสินเงินทองแลวก็เปนไปไดยาก ๑๓ อยางไรก็ตามแมวาโภคทรัพยจะมีคุณคา
ตอชีวิตดังกลาว  แตก็มีโทษดวยหากบุคคลปฏิบัติตอทรัพยทั้งการแสวงหาทรัพย  และการใชจาย
ทรัพย  ตลอดจนการวางทาทีตอทรัพยไปในทางที่ ผิด  ดังน้ันบุคคลควรมีหลักการเพื่อปฏิบัติตอ
ทรัพยไปในทางที่ถูกตอง  สุจริตและชอบธรรม  จึงจะเกิดประโยชนที่แทจริงของโภคทรัพยน้ัน
ทั้งน้ีหลักปฏิบัติตอทรัพยที่ปรากฏในอาทิยสูตรจะประกอบดวย ๒ ประเด็นหลัก  ไดแก  การ
แสวงหาทรัพยและการใชจายทรัพย ซึ่งจะไดนําเสนอในหัวขอตอไป  พรอมทั้งคุณคาที่ไดรับจาก
การปฏิบัติตามหลักการดังกลาว  และยกกรณีบุคคลตัวอยางเพื่อแสดงใหเห็นถึงการปฏิบัติตอทรัพย
ที่ถูกตองอยางเปนรูปธรรม  โดยในการศึกษาน้ีจะมุงเฉพาะหลักปฏิบัติตอ “โภคทรัพย” เทาน้ันซึ่ง
เปนไปตามเน้ือหาที่ปรากฏในอาทิยสูตร

๓.๒ การแสวงหาทรัพย

มนุษยจําเปนตองอาศัยโภคทรัพยเพื่อใหชีวิตดํารงอยูรอดไดดวยดีและเปนฐานในการ
บรรลุจุดหมายชีวิตที่ดีงามยิ่งขึ้น  หากขาดแคลนโภคทรัพยจะทําใหชีวิตประสบความยากลําบาก
มนุษยจึงตองประกอบอาชีพการงานตาง ๆ เพื่อใหไดทรัพยมาเลี้ยงชีพ  พระพุทธศาสนามิไดให
ความสําคัญที่ปริมาณทรัพยที่บุคคลถือครองวามากหรือนอยเพียงใด คือ  ไมถือปริมาณทรัพยมาเปน
เกณฑในการวัดความดี-ความชั่วหรือวัดคาความเปนมนุษย  แตจะใหความสนใจในเร่ืองของวิธีการ
ปฏิบัติตอทรัพยแทน  ซึ่งการแสวงหาทรัพยน้ันตองไดมาดวยความสุจริตชอบธรรมจึงจะถือวาเปน
ความดีและนาสรรเสริญ

เน้ือหาในอาทิยสูตรไดกลาวถึงวิธีการไดมาหรือการแสวงหาทรัพยไวโดยโภคทรัพยที่
หามาไดน้ันตองมาจากความขยันหมั่นเพียรของตนเอง  และเปนไปดวยความสุจริต  ถูกตอง
ชอบธรรม โดยมีใจความวา “โภคทรัพยที่หามาไดดวยความขยันหมั่นเพียร เก็บรวบรวมดวย

๑๓ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), ร่ํารวย ย่ิงใหญ  เลื่อนลอย  หรือเพื่ออะไร  และ  ชีวิตท่ีสมบูรณ,
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๑), หนา ๘.



๒๓

นํ้าพักนํ้าแรง อาบเหงื่อตางนํ้า ประกอบดวยธรรม ไดมาโดยธรรม” จากเน้ือหาดังกลาวสามารถ
แบงออกเปนประเด็นตาง ๆ ไดดังน้ี

๓.๒.๑ ความขยันหมั่นเพียร

คฤหัสถผูครองเรือนมีหนาที่สําคัญประการหน่ึงคือการประกอบอาชีพการงานเพื่อใหได
ทรัพยมาเลี้ยงชีพ บุคคลที่ไมทําการงานใด ๆ มัวแตอยูน่ิง ๆ เฉย ๆ  ยอมจะหาทรัพยไมไดอยาง
แนนอน เพราะทรัพยสมบัติทั้งหลายของหญิงหรือชายหาไดสําเร็จดวยความคิดไม ๑๔ หรือ โภคะ
ทั้งหลายสําเร็จไดเพราะความคิดไมมีเลย ๑๕ ดังน้ันความขยันหมั่นเพียรจึงเปนปจจัยหน่ึงที่เปนหลัก
สําคัญในการแสวงหาทรัพย เน่ืองจากบุคคลที่ขยันหมั่นเพียรในการงาน กลาวคือ  ประกอบอาชีพ
การงานดวยความแข็งขัน ไมปลอยปละละเลย ไมทอดธุระ ทําการงานอยางเปนปรกติและ
สมํ่าเสมอ ยอมจะหาโภคทรัพยมาเลี้ยงชีพใหเปนปกติสุขได อีกทั้งบุคคลน้ันก็จะไดรับโภคทรัพย
มาใชสอยไดอยางสม่ําเสมอ  ไมขาดสายดวยผลแหงความขยันหมั่นเพียรน้ันเชนกัน ดังพระพุทธ
พจน  ความวา “ยศ (ความมีโภคสมบัติ) ยอมเจริญแกบุคคลที่มีความขยันหมั่นเพียร” ๑๖ “บุคคล
ผูทําการเหมาะเจาะไมทอดธุระ ขยันหมั่นเพียร ยอมหาทรัพยได” ๑๗ และ “คนปฏิบัติตนตรงตอ
เวลา  เอาธุระ มีความขยัน ยอมหาทรัพยได” ๑๘ น่ันคือ บุคคลที่มีความขยันหมั่นเพียรในการงานที่
ทําโดยทํางานไมยอหยอน ไมคั่งคาง ทํางานถูกกาลถูกเวลา และทํางานถูกวิธี เปนไปตามลําดับ
ขั้นตอนอยางถูกตอง  ยอมประสบความสําเร็จในหนาที่การงานและมีฐานะทางการเงินที่มั่นคง
สามารถเลี้ยงชีพใหอยูรอดไดดวยดี

อย างไ รก็ตาม  ความขยันหมั่น เพี ย รใ นก ารงานน้ันตอง เปนความขยันอย า ง
ถูกดี-ถึงดี-พอดีดวย ๑๙ จึงจะประสบความสําเร็จ กลาวคือ (๑) ขยันอยางถูกดี  คือ  มีปญญาสามารถ
ทําถูกวัตถุประสงคของงานน้ัน  เชน  ผลิตหรือขายสินคาใหตรงตามกาลเวลาและความตองการของ
ผูซื้อ  ผลิตหรือขายเสื้อกันหนาวในฤดูรอนและฤดูฝน เปนตน (๒) ขยันอยางถึงดี  คือ  มีความ
พยายามที่จะทํางานน้ันใหเต็มความสามารถและไดมาตรฐานที่มีคุณภาพ เชน  ในการผลิตเสื้อกัน

๑๔ ขุ.ชา.ม. (ไทย) ๒๘/๑๓๘/๒๐๖.
๑๕ ขุ.ชา.เอกก. (ไทย) ๒๗/๑๓๙/๔๑๙.
๑๖ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๔/๓๒.
๑๗ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๖/๓๕๓.
๑๘ ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๑๘๙/๕๔๔.
๑๙ พระสมชาย  ฐานวุฑฺโฒ, มงคลชีวิต ฉบับทางกาวหนา, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท ฐานการพิมพ

จํากัด), หนา ๕๖.



๒๔

หนาว ก็ควรผลิตอยางดีมีคุณภาพ เหมาะสมกับราคา  เปนตน (๓) ขยันอยางพอดี  คือ  มีสติดี
ไมใชทําอยางคึกคะนองจนเลยเถิด หรือ เผ่ือเหนียวมากไปจนเกิดความเสียหาย อาจเปนเหตุใหเกิด
ภาวะสินคาลนตลาดได เชน  เมื่อตัดสินใจจะผลิตหรือขายเสื้อกันหนาวก็ตองสํารวจตลาดและปจจัย
ตาง ๆ ที่เกี่ยวของกอน เชน คูคา  คูแขงขัน ความตองการของผูซื้อ เปนตน

ในทางตรงขาม  ความเกียจครานเปนสิ่งไมดี ๒๐ จัดเปนอบายมุข คือ ชองทางของ
ความเสื่อม ทางแหงความเสื่อม ๒๑ หรือ เหตุยอยยับแหงโภคทรัพย ๒๒ ผูที่เกียจครานจนเปนนิสัย
มักจะเปนคนหลักลอย งวงเหงา ซึมเซา ไมมีความต้ังใจการทํางาน ไมรับผิดชอบในหนาที่ตนเอง
ผัดวันประกันพรุง ไมสามารถเอาชนะใจตนเองได  อุปนิสัยจิตใจของบุคคลผูเกียจคราน คือ ไม
อยากทํางานหรือไมปฏิบัติหนาที่ตามความรับผิดชอบแลวมักอางวา หนาวเกินไป  รอนเกินไป
เวลาเย็นเกินไป  เวลายังเชาเกินไป หิวเกินไป  หรือ กระหายเกินไป แลวไมทํางาน ๒๓ ปลอยเวลา
และโอกาสที่ดีลวงเลยไป หนาที่การงานเสียหาย  โภคทรัพยที่มีอยูก็ใชสอยจนหมดสิ้น  โภคทรัพย
ใหมก็ไมเกิดขึ้น ความเกียจครานจึงเปนอันตรายตอโภคสมบัติ ๒๔ ในที่สุดก็จะดํารงชีวิตดวยความ
ทุกขยากลําบากและฝดเคือง ในบางคร้ังอาจตองทําการกูยืมซึ่งเปนการเพิ่มความทุกขใหกับชีวิต
ซ้ําอีก  เพราะตองทํางานหนักขึ้นเพื่อนําทรัพยมาชําระเงินตนและดอกเบี้ยใหแกเจาหน้ี

ความเกียจครานจึงเปนอันตราย เปนมลทิน (ความมัวหมอง) ๒๕ และเปนภัยตอชีวิต
อยางยิ่ง  พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงสรรเสริญผูที่มีความเพียรแมมีชีวิตอยูเพียงวันเดียวประเสริฐกวา
ผูเกียจครานไมมีความเพียรที่มีชีวิตอยูต้ัง ๑๐๐ ป ๒๖ และยังทรงสอนใหขยันหมั่นเพียรเพื่อความ
ปลอดภัยในการดํารงชีวิตไววา “ทานทั้งหลายจงเห็นความเกียจครานโดยความเปนภัย และเห็นการ
ทําความเพียรโดยเปนทางเกษม แลวจงปรารภความเพียรเถิด” ๒๗ ดังน้ันบุคคลควรฝกฝนตนเองใหมี
ความขยันหมั่นเพียร พยายามอดทนอดกลั้นตออุปสรรคตาง ๆ จนตนเองมีความชํานาญในการงาน
ขณะเดียวกันตองขยันหมั่นเพียรเพิ่มพูนหาความรูใหม ๆ เพื่อใหงานมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น จึงจะ

๒๐ ขุ.ชา.วีสติ. (ไทย) ๒๗/๒๒๙/๕๐๙.
๒๑ ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๙๖/๕๒๔.
๒๒ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๑๑,

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๓๑๙.
๒๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๕๓/๒๐๕.
๒๔ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๗๓/๑๖๑.
๒๕ องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๑๕/๒๔๑.
๒๖ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๑๒/๖๕.
๒๗ ขุ.จริยา. (ไทย) ๓๓/๑๒๒/๗๗๕.



๒๕

ประสบผลสําเร็จในอาชีพการงานและฐานะทางการเงินมีความมั่นคง คือ มีโภคทรัพยสมบูรณและ
ดํารงชีวิตอยูไดดวยดีและมีสุข

๓.๒.๒ การเก็บรวบรวม

คร้ันบุคคลแสวงหาทรัพยมาไดจากการประกอบการงานดวยความขยันหมั่นเพียรหรือ
ดวยนํ้าพักนํ้าแรงของตนเองแลว  สิ่งที่จะกระทําในลําดับตอไปก็คือการเก็บรวบรวมทรัพยที่หามา
ไดเพื่อไวใชจายในการดํารงชีวิต ซึ่งการเก็บรวบรวมทรัพยก็คือการคุมครองเก็บรักษาทรัพยที่หามา
ไดรวมเขาไวดวยกันเพื่อไมใหเปนอันตรายหรือเสื่อมสูญเสียหายไป และเพื่อจะไดใชสอยทรัพยน้ัน
ใหเกิดประโยชนสูงสุดตอไป อีกทั้งการเพียรเก็บรวบรวมทรัพยยอมทําใหโภคทรัพยของตน
เพิ่มพูนมากขึ้นเร่ือย ๆ หากจะอุปมาใหเห็นชัดเจนก็คือบุคคลที่สะสมโภคทรัพยอยูดังตัวผ้ึงสรางรัง
โภคทรัพยของเขาก็ยอมเพิ่มพูนขึ้นดุจจอมปลวกที่ตัวปลวกกอขึ้น ๒๘ ดังน้ันการรูจักเก็บรวบรวม
ทรัพยจึงเปนอีกวิธีการหน่ึงที่ชวยใหโภคทรัพยเพิ่มพูนไดเชนเดียวกับความขยันหมั่นเพียรดังที่กลาว
มาแลว ขณะเดียวกันบุคคลควรหลีกเลี่ยง หรือ “ปดกั้น” หนทางที่จะทําใหทรัพยเสื่อมสูญเสีย
หายไปโดยไรประโยชน  แตกลับเปนโทษแกชีวิตมหันต  น่ันคือ  การหลีกเลี่ยงทางเสื่อมแหงโภคะ
๔ ประการ ไดแก (๑) เปนนักเลงหญิง (นักเที่ยวผูหญิง) (๒) เปนนักเลงสุรา (๓) เปนนักเลงการ
พนัน (๔) เปนผูมีมิตรชั่ว มีสหายชั่ว  มีเพื่อนชั่ว ๒๙ รวมทั้งตองงดเวนจากอบายมุข ๖ ซึ่งเปนเหตุ
ยอยยับแหงโภคทรัพย  ไดแก (๑) การเสพนํ้าเมา คือ สุราและเมรัยรวมทั้งของมึนเมาอ่ืน ๆ  เชน
บุหร่ี  ยาสูบตาง ๆ (๒) การเที่ยวกลางคืน (๓) การเที่ยวดูมหรสพ (๔) การเลนพนัน (๕) การคบ
คนชั่วเปนมิตร (๖) การเกียจครานไมทํางาน ๓๐

อาจกลาวไดวา  บุคคลที่ขยันหมั่นเพียรในการงานโดยหวังเพิ่มพูนโภคทรัพยใหสมบูรณ
แตกลับไมรูจักเก็บรวบรวมทรัพย  รวมทั้งปดหนทางเสื่อมแหงโภคทรัพยแลว  โภคทรัพยยอม
พินาศไดโดยงายและความขยันหมั่นเพียรดวยนํ้าพักนํ้าแรงของตนเองยอมสูญเปลา  ดังน้ันบุคคล
ควรแสวงหาโภคทรัพยดวยความขยันหมั่นเพียรของตนเอง  เก็บรวบรวมทรัพย  และหลีกเลี่ยง
หนทางแหงความเสื่อมของโภคะทั้งหลาย  ความปรารถนาที่จะเพิ่มพูนโภคทรัพยใหสมบูรณยอมจะ
เกิดขึ้นไดโดยงายและสําเร็จอยางแนนอน

๒๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๕/๒๑๑.
๒๙ องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๕๔/๓๔๒.
๓๐ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๗/๒๐๒.



๒๖

๓.๒.๓ ประกอบดวยธรรม และ ไดมาโดยธรรม

การแสวงหาทรัพยตามเน้ือหาในอาทิยสูตรไดแสดงไววาเปนการแสวงหาโภคทรัพยที่
หามาดวยความขยันหมั่นเพียรของตนเองแลวเก็บรวบรวมไว  โดยวิธีการที่ “ประกอบดวยธรรม
ไดมาโดยธรรม” คําวา “ธรรม” หมายถึง คุณธรรม  ความดี  ความถูกตอง  ความประพฤติชอบ
หลักการ  พระธรรม  คําสั่งสอนของพระพุทธเจาซึ่งแสดงธรรมใหเปดเผยปรากฏขึ้น ๓๑ สิ่งดี
คุณความดี  ความจริง  หลักปฏิบัติทางศาสนา  เชนใชคําวา  มีกุศลธรรม ๓๒ ซึ่งหลักคําสอนทาง
พระพุทธศาสนามีแนวทางการประพฤติปฏิบัติใหเปนไปในทางที่ชอบประกอบดวยกุศลมากมาย

สําหรับคําวา “ธรรม” ในเน้ือหาอาทิยสูตร ทานหมายเอาถึง “กุศลกรรมบถ ๑๐”
โดยคําวา “ประกอบดวยธรรม” หมายถึง  มีกุศลธรรม ๑๐ ประการ ๓๓ และคําวา “ไดมาโดยธรรม”
หมายถึง โภคทรัพยที่บุคคลดํารงอยูในกุศลกรรมบถ ๑๐ แลวไดมา ๓๔ หรือ โภคทรัพยที่ไดมา
โดยไมลวงละเมิดกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ ๓๕ สรุปไดวา  การแสวงหาทรัพยที่ปรากฏใน
อาทิยสูตร คือ การไดโภคทรัพยมาดวยความขยันหมั่นเพียรของตนเองแลวเก็บรวบรวมไว  โดยผู
แสวงหาทรัพยน้ันมีกุศลธรรม (ธรรมที่ดี) ดํารงตนใหอยูในกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ หรือก็คือ
ปฏิบัติตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการในการประกอบอาชีพการงาน  ซึ่งโภคทรัพยที่ไดมาน้ัน
ถือไดวาเปนทรัพยที่ดี สะอาด  บริสุทธิ์ สุจริต ถูกตองตามหลักการทางโลกและทางธรรม
เหมาะสมตอการนําไปใชและเก็บรวบรวมโดยปราศจากโทษภัยใด ๆ

กุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ หมายถึง  ทางแหงกุศลกรรม  ทางทําความดี  กรรมดีอันเปน
ทางนําไปสูความสุขความเจริญหรือสุคติ ๓๖ มี ๑๐ ประการ ๓๗ ไดแก

๓๑ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท, หนา ๘๕.
๓๒ พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี  สุรเตโช), พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน  ชุด  คําวัด, หนา

๓๔๕.
๓๓ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๑/๑๐๓.
๓๔ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๑/๑๐๓.
๓๕ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๔๑/๖๔.
๓๖ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม,พิมพครั้งที่ ๑๒,

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๒๓๔.
๓๗ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๗๖/๓๒๒ – ๓๒๔.



๒๗

๑) กายกรรม ๓ (การกระทําทางกาย) ไดแก  ปาณาติปาตา เวรมณี (เวนจากปลงชีวิต) ,
อทินนาทานา เวรมณี (เวนจากถือเอาของที่เขามิไดใหโดยอาการขโมย) , กาเมสุ มิจฉาจารา เวรมณี
(เวนจากประพฤติผิดในกาม)

๒) วจีกรรม ๔ (การกระทําทางวาจา) ไดแก มุสาวาทา เวรมณี (เวนจากพูดเท็จ) ,
ปสุณาย วาจาย เวรมณี (เวนจากพูดสอเสียด) , ผรุสาย วาจาย เวรมณี (เวนจากพูดคําหยาบ) ,
สัมผัปปลาปา เวรมณี (เวนจากพูดเพอเจอ)

๓) มโนกรรม ๓ (การกระทําทางใจ) ไดแก อนภิชฌา (ความไมคิดเพงเล็งอยากไดของ
เขา) , อพยาบาท (ความไมคิดรายผูอ่ืน) , สัมมาทิฏฐิ (ความเห็นชอบ ถูกตองตามคลองธรรม)

อยางไรก็ตาม กุศลกรรมบถ ๑๐ มีชื่อเรียกอ่ืน ๆ อีก เชน ธรรมจริยา (ความประพฤติ
ธรรม) ๓๘ , โสไจย (ความสะอาดหรือเคร่ืองชําระตัว) ๓๙ , ความประพฤติสม่ําเสมอ (ความประพฤติ
ธรรม) ๔๐ อริยธรรม (อารยธรรม, ธรรมของผูเจริญ) , อริยมรรค (มรรคาอันประเสริฐ) , สัทธรรม
(ธรรมดี, ธรรมแท) , สัปปุริสธรรม (ธรรมของสัตบุรุษ) ๔๑ เปนตน จะเห็นไดวา  กุศลกรรมบถ ๑๐
เปนการกระทําที่นับวาเปนความดีงามครบทั้ง ๓ ทาง คือ ทางกาย  วาจาและใจ บุคคลแสวงหา
ทรัพยโดยดํารงตนอยูในหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ น้ียอมเรียกไดวา  เปนการแสวงหาโดยทางสุจริต
ไดแก  กายสุจริต (ความประพฤติชอบดวยกาย) วจีสุจริต (ความประพฤติชอบดวยวาจา) และ
มโนสุจริต (ความประพฤติชอบดวยใจ) ๔๒ และชอบธรรม  คือ ถูกตองตามหลักกฎหมายและหลัก
ศีลธรรม กลาวอีกนัยหน่ึงก็คือ เปนการแสวงหาทรัพยตามหลักสัมมาอาชีวะ คือ การเลี้ยงชีพชอบ
น่ันเอง

สัมมาอาชีวะ (Right Livelihood) หมายถึง การเวนมิจฉาชีพ ประกอบสัมมาชีพ ๔๓

ความงด  ความเวน  ความเวนขาด  เจตนาเปนเหตุเวน  การไมทํา  การไมประกอบ  การไมลวง
ละเมิด  การกําจัดตนเหตุแหงมิจฉาชีพ  การเลี้ยงชีพชอบ ๔๔ การเวนจากเลี้ยงชีวิตโดยทางที่ผิด ๔๕

๓๘ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๓๙/๔๗๒.
๓๙ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๗๖/๓๒๒.
๔๐ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๔๑/๔๗๕.
๔๑ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๒๓๕.
๔๒ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๒/๑๔๑.
๔๓ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๓/๒๑.
๔๔ อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๓๐๑/๙๔.
๔๕ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๗๘.



๒๘

รวมไปถึง การพูดหลอกลวง การเลียบเคียง การหวานลอม การพูดและเล็ม การใชลาภตอลาภ ๔๖

กลาวโดยสรุป  สัมมาอาชีวะ  หมายถึง  การประกอบอาชีพการงานหรือการแสวงหาปจจัยยังชีพที่
เจตนาเวนขาดจากมิจฉาชีพทุกชนิด  ประกอบแตอาชีพการงานที่สุจริต ถูกตอง ไมผิดกฎหมาย
ไมผิดศีลธรรม  ไมผิดวัฒนธรรมประเพณีของสังคม และปราศจากการเอารัดเอาเปรียบทุกรูปแบบที่
เปนไปเพื่อแสวงหาประโยชนสวนตน  ตลอดจนการใชเทคโนโลยีเพื่อเอ้ือตอการประกอบการเลี้ยง
ชีพอยางถูกตองชอบธรรมดวย จากความหมายดังกลาวจะไดหลักการของสัมมาอาชีวะที่แบงออก
ไดเปน ๓ ประการ คือ การเลี้ยงชีพชอบทางกาย  การเลี้ยงชีพชอบทางวาจา  และการเลี้ยงชีพชอบ
ทางใจ ๔๗ ซึ่งเปนการเลี้ยงชีพชอบที่สุจริตทั้ง ๓ ทางและสอดคลองกับหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ดังน้ี

๑) การเลี้ยงชีพชอบทางกาย  ไดแก การเลี้ยงชีพในทางที่ไมเกิดการเบียดเบียนและ
ทําลายชีวิตกัน ในวณิชชาสูตร ๔๘ กลาวถึงอาชีพที่ไมควรประกอบ (มิจฉาวณิชชา) ๕ ประการ ๔๙

ไดแก (๑) การคาขายศัสตราวุธ หมายถึง การใหสรางอาวุธแลวขายอาวุธน้ัน อันเปนเหตุใหบุคคล
อาจนําอาวุธไปทําความผิดกอโทษภัยแกตนเองและผูอ่ืนได (๒) การคาขายสัตว ในที่น้ีหมายถึง
การคาขายมนุษย อันเปนเหตุใหมนุษยหมดอิสรภาพ ไรศักด์ิศรีและคุณคาความเปนมนุษยโดย
สิ้นเชิง (๓) การคาขายเน้ือ หมายถึง การเลี้ยงสัตวมีสุกรเปนตนไวขาย หรือการขายเน้ือสัตว
อันเปนเหตุใหตองฆาทําลายชีวิตสัตว (๔) การคาขายของมึนเมา หมายถึง การใหปรุงของมึนเมา
ชนิดใดชนิดหน่ึงแลวขาย อันเปนเหตุใหมีการด่ืมหรือการเสพแลวเกิดความประมาท (๕) การคา
ขายยาพิษ หมายถึง การใหทํายาพิษแลวคาขายยาพิษน้ัน อันเปนเหตุใหเกิดอันตรายอยาง
กวางขวางแกสรรพชีวิต  เกิดทุกขแกผูเสพและผูขายทั้งในชาติน้ีและชาติหนา จะเห็นไดวา  การ
ประกอบมิจฉาชีพทั้ง ๕ ประการจะกอใหเกิดการเบียดเบียนและทํารายกัน  ถือเปนการเลี้ยงชีพที่ไม
ชอบธรรม เพราะเปนอันตรายตอชีวิตและทรัพยสิน อีกทั้งนําความทุกขเดือดรอนมาสูตนเองและ
ผูอ่ืนในสังคม นอกจากน้ีการเลี้ยงชีพชอบทางกายยังรวมไปถึงการไมเลี้ยงชีวิตดวยการลักขโมย
การทุจริต การคดโกง การเอารัดเอาเปรียบ  และการลวงละเมิด ขมเหงจิตใจ  ทําลายลบหลูเกียรติ
และวงศตระกูล  เพื่อใหไดทรัพยมาเลี้ยงชีพ

๒) การเลี้ยงชีพชอบทางวาจา  คือ การใชวาจาไปในทางที่ถูกตองในการเลี้ยงชีพ ไดแก
(๑) การละเวนจากการพูดเท็จ โกหก หลอกลวง กลาวแตคําสัตยและรักษาสัตย (๒) การละเวน

๔๖ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๔๐/๑๘๐.
๔๗ พระธานี  เขมธมฺโม (จําปา), “ศึกษาสัมมาอาชีวะในพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธ

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หนา ๔๗.
๔๘ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๗๗/๒๙๕.
๔๙ องฺ.ปฺจก.อ. (ไทย) ๓๖/๑๗๗/๓๗๗.



๒๙

จากการพูดสอเสียด ยุยง สรางความแตกแยก (๓) การละเวนจากการพูดคําหยาบ สกปรก
เสียหาย (๔) การละเวนจากการพูดเพอเจอ  พูดแตคําจริง มีประโยชน  ถูกกาลเทศะ มีเหตุมีผล
เพื่อใหผูฟงเขาใจถูกตอง นอกจากน้ียังรวมไปถึงการไมประจบสอพลอและการบังคับขูเข็ญผูอ่ืน
เพื่อแสวงหาประโยชนสวนตนดวยความไมชอบธรรม

๓) การเลี้ยงชีพชอบทางใจ  จัดเปนมโนกรรมฝายกุศล ทําใหเกิดความสงบสุขภายในและ
ยังผลใหการปฏิบัติออกมามีความสะอาดบริสุทธิ์ ไดแก (๑) การไมละโมบเพงเล็งอยากไดของเขา
(๒) การไมคิดรายมุงเบียดเบียนหรือเพงทําลายเพื่อหวังแตประโยชนสวนตน แตมุงใหเกิด
ประโยชนสุขดวยจิตที่เมตตาและปรารถนาดี (๓) การมีความเห็นถูกเกี่ยวกับเร่ืองโลกและชีวิตตาม
ความเปนจริง เรียกวา  มีสัมมาทิฏฐิ เชน เขาใจเร่ืองกฎแหงกรรม บุญ-บาป ประโยชน-โทษ
ควร-ไมควร ผิด-ถูก  เปนตน  ดังน้ันการเลี้ยงชีพชอบทางใจจะทําใหบุคคลมีความเขาใจถูก
สามารถคิดวางแผนใหดําเนินชีวิตและประกอบอาชีพการงานไปในทางที่ถูกตองตามทํานอง
คลองธรรม ชี้นําทางไปสูการแสวงหาทรัพยสุจริตและชอบธรรมได

กลาวไดวา สัมมาอาชีวะหรือการเลี้ยงชีพชอบทั้งทางกาย  วาจาและใจก็คือการแสวงหา
ทรัพยตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ กลาวคือ เปนการประกอบการงานที่ปราศจากการเบียดเบียนและ
ทําลายชีวิตและทรัพยสินของตนเองและผูอ่ืนทุกรูปแบบทั้งทางกาย  วาจาและใจที่เปนไปเพื่อ
แสวงหาประโยชนสวนตนเพียงฝายเดียว บุคคลควรเลี้ยงชีพโดยทางที่ถูกตองชอบธรรม  เพื่อความ
ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน รวมทั้งความสงบสุขของทุกคนในสังคม เพราะความไม
เบียดเบียนทําใหเกิดสุข ๕๐ และผูรักตนจึงไมควรเบียดเบียนผูอ่ืน ๕๑

อยางไรก็ตาม  การที่บุคคลจะแสวงหาทรัพยโดยดํารงตนมั่นอยูในกุศลกรรมบถ ๑๐
หรือ ประกอบสัมมาอาชีวะใหสําเร็จไดน้ัน  จําเปนตองประกอบดวยปญญาทั้งทางโลก (ความฉลาด
ในทางโลกศิลปวิทยาตาง ๆ) และปญญาทางธรรม (ความฉลาดในทางธรรม) ควบคูกันเพื่อเปน
เคร่ืองรูและชวยนําทางใหการประกอบการงานเปนไปดวยความสุจริตชอบธรรม เพราะหากบุคคล
มีแตปญญาทางโลกแตไมมีความรูดานศีลธรรมอาจเปนเหตุใหประกอบอาชีพที่ไมชอบธรรมได
เชน การทําธุรกิจขายอาวุธชนิดใหมที่มีประสิทธิภาพการทําลายลางมากที่สุด เปนตน  ซึ่งเปน
อันตรายตอสังคมในวงกวางได พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงสรรเสริญ “บุคคลสองตา” ๕๒

อันหมายถึง ผูที่มีปญญาในการแสวงหาทรัพยและมีปญญาทําใหทรัพยที่มีอยูแลวเพิ่มพูนขึ้น

๕๐ ขุ.อุ. (ไทย) ๒๕/๑๑/๑๙๐.
๕๑ ขุ.อุ. (ไทย) ๒๕/๔๑/๒๕๔.
๕๒ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๒๙/๑๗๘.



๓๐

รวมทั้งมีปญญาเขาใจธรรมะเปนอยางดี ทําใหรูเขาใจถึงสิ่งที่เปนกุศล – อกุศล  เปนประโยชน –
เปนโทษ ซึ่งปญญาทั้งสองจะชวยใหการแสวงหาทรัพยของเขาเปนไปโดยสุจริตชอบธรรมไดอยาง
แทจริง นอกจากน้ียังชวยใหบุคคลมีทัศนะตอทรัพยที่ถูกตอง กลาวคือ  ไมลุมหลงหมกมุนมัวเมา
ไมยึดติด รูเทาทันความจริงของสรรพสิ่งที่ลวนตกอยูภายใตกฎธรรมชาติ ไมตกเปนทาสของทรัพย
แตการมีปญญาจะชวยใหเห็นคุณโทษของทรัพย เปนนายเหนือทรัพย วางใจไดถูกตอง  เพราะเห็น
ทรัพยเปนเพียงปจจัยหรือมรรคาที่จะนําพาใหเขาถึงจุดหมายชีวิตที่ดีงามและสูงยิ่ง ๆ  ขึ้นไป  มิใช
เปนจุดหมายที่จะจบไดในตัวเอง

กลาวโดยสรุป  การแสวงหาทรัพยที่ปรากฏในอาทิยสูตรเปนการแสวงหาทรัพยหรือ
ประกอบอาชีพการงานดวยความขยันหมั่นเพียร (ดวยนํ้าพักนํ้าแรง) ของตนเอง  คร้ันไดโภคทรัพย
มาก็เก็บรวบรวมไวไมใหเสื่อมสูญหายไปในทางที่ไรประโยชนตอชีวิต  ทั้งน้ีผูแสวงหาทรัพยตอง
ดํารงตนใหมั่นคงอยูในกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ  หรือก็คือ  การประกอบอาชีพการงานตามหลัก
สัมมาอาชีวะทั้งทางกาย  วาจาและใจ ขณะเดียวกันตองมีปญญาดวยการหมั่นศึกษาหาความรูใหม ๆ
เสมอ  โดยตองประกอบดวยปญญาทางโลกเพื่อเปนตัวนําทางใหการงานประสบความสําเร็จ
เจริญกาวหนา และปญญาทางธรรมเพื่อเปนตัวควบคุมใหการทํางานเปนไปในทางที่ถูกตองตาม
ทํานองคลองธรรม  เหลาน้ีจะทําใหการแสวงหาทรัพยเปนไปโดยทางสุจริตและชอบธรรมไดอยาง
แทจริง

๓.๓ การใชจายทรัพย

เมื่อบุคคลแสวงหาทรัพยดวยความขยันหมั่นเพียรโดยทางสุจริตชอบธรรมแลว
หากเก็บสะสมทรัพยไวเฉย ๆ ทรัพยน้ันก็ปราศจากคุณคาและความหมายใด ๆ และถือเปนความชั่ว
อยางหน่ึงเชนเดียวกับการแสวงหาทรัพยในทางที่ผิดและใชทรัพยในทางที่เกิดโทษ ๕๓ ดังน้ันบุคคล
ควรนําโภคทรัพยที่หาไดมาน้ันออกมาใชจายเลี้ยงชีพตนเองใหเปนสุขดวยความพอดีเหมาะสมตาม
อัตภาพ  สวนทรัพยที่เหลือควรนํามาใชจายเพื่อประโยชนผูอ่ืนตอไป  พระสัมมาสัมพุทธเจาทรง
แบงกามโภคีบุคคล (ผูครองเรือน) ออกเปน ๑๐ ประเภท  และทรงสรรเสริญบุคคลประเภทที่ ๑๐
คือผูที่แสวงหาโภคทรัพยโดยชอบธรรม ดวยการงานที่ไมผิด  คร้ันแสวงหาไดแลว  บํารุงตน
ใหเปนสุข และแจกจายทําบุญ  ทั้งเปนผูไมมัวเมา  ไมหมกมุน  ไมจดจอ  เห็นโทษ  มีปญญาเปน
เคร่ืองสลัดออก  ใชสอยโภคทรัพยเหลาน้ัน ๕๔ แสดงใหเห็นวา (๑) บุคคลควรแสวงหาทรัพยดวย

๕๓ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๑๑,
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๗๘๒.

๕๔ สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๓๖๔/๔๒๖. , องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๙๑/๒๑๑.



๓๑

ความถูกตองชอบธรรม (๒) คร้ันไดทรัพยมาก็ควรจัดสรรแบงใชจายเพื่อเลี้ยงชีพทั้งตนเองและ
แจกจายใหผูอ่ืนดวย (๓) ขณะเดียวกันควรใชจายทรัพยดวยปญญาใหเกิดประโยชน  ปราศจากโทษ
ไมยึดติดลุมหลงและตกเปนทาสของทรัพย  คือ ใชจายทรัพยเพื่อใหเกิดคุณคาทางจิตใจและปญญา
ใหเจริญยิ่งขึ้น  ไมใชทรัพยที่เปนการพอกพูนกิเลสในตัว  ลดความตระหน่ีและความโลภดวยการ
แบงแจกจายใหเกิดประโยชนแกผูอ่ืนตอไป

เน้ือหาในอาทิยสูตรไดกลาวถึงหลักการหรือแนวทางในการใชจายทรัพย ใหเกิด
ประโยชนทั้งตอตนเองและผู อ่ืนเปนขอ ๆ ซึ่ง เปนที่ รู จักกันในชื่อวา หลักโภคอาทิยะ  หรือ
โภคาทิยะ ๕ ๕๕ คําวา “โภคอาทิยะ” ประกอบดวย ๒ คํา ไดแก “โภค” หมายถึง สมบัติ
ทรัพยสิน ๕๖ การใชสอย  เคร่ืองใช ๕๗ และ “อาทิย” หมายถึง ถูกถือเอาแลว ๕๘ ดังน้ัน
“โภคอาทิยะ” ก็คือ ประโยชนที่ควรถือเอาจากโภคทรัพย หรือ เหตุผลที่อริยสาวกควรยึดถือใน
การที่จะมีหรือครอบครองโภคทรัพย หากบุคคลใชจายทรัพยตามหลักการดังกลาวถือไดวาเปนการ
ไดใชประโยชนจากทรัพยตามที่ควรจะเปนและเกิดประโยชนแกบุคคลตาง ๆ ทั้งตนเองและผูอ่ืน
โดยมีแนวทางการใชจายทรัพยตามเน้ือหาในพระสูตร ๕ ประการ ดังน้ี

๓.๓.๑ บํารุงตนเอง บุคคลในครอบครัว และคนในปกครองท้ังหลายใหเปนสุข

บุคคลแสวงหาทรัพยมาแลวควรนํามาใชจายเพื่อเลี้ยงบํารุงใหตนเองและผูอ่ืนดํารงชีวิต
อยูไดดวยดีและมีความสุข  พระพุทธศาสนามีทัศนะตอทรัพยวาเปนบอเกิดแหงความสุข  กลาวอีก
นัยหน่ึงคือ เปนปจจัยหรือเปนฐานที่จะชวยใหบุคคลมีความสุขไดในระดับหน่ึง ๕๙ โดยที่ ความสุข
หรือ สุข หมายถึง  ความสบาย  ความสําราญ มี ๒ ประการ ไดแก (๑) กายิกสุข (สุขทางกาย) คือ
ความสําราญทางกาย ความสุขทางกาย ความเสวยสุขที่เปนความสําราญซึ่งเกิดจากกายสัมผัส
(๒) เจตสิกสุข (สุขทางใจ) คือ ความสําราญทางใจ ความสุขทางใจ ความเสวยสุขที่เปนความ
สําราญซึ่งเกิดจากเจโตสัมผัส ๖๐ อยางไรก็ตามความสุขที่เกิดจากการใชทรัพยในระดับปจเจกบุคคล

๕๕ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๗๑.
๕๖ พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี  สุรเตโช), พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน ชุด ศัพทวิเคราะห,

พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเล่ียงเชียง, ๒๕๕๐), หนา ๔๙๔.
๕๗ พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร  สระคํา) และ จําลอง  สารพัดนึก, พจนานุกรม บาลี – ไทย, พิมพครั้ง

ที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท ประยูรวงศพริ้นทติ้ง จํากัด, ๒๕๓๘), หนา ๓๘๖.
๕๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๘๑.
๕๙ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), ทางออกจากระบบเศรษฐกิจท่ีครอบงําสังคมไทย, พิมพครั้งที่ ๓,

(กรุงเทพมหานคร : บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๓), หนา ๕๒.
๖๐ ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑๗๓/๒๗๑ – ๒๗๒.



๓๒

(ความสุขสวนบุคคล) แบงออกไดเปน ๔ ประเภท คือ (๑) ความสุขเพราะพนจากความหิวโหย
หรือภัยคุกคามชีวิต (๒) ความสุขเพราะความสะดวกสบาย (๓) ความสุขเน่ืองจากอยูดีกินดี
(๔) ความสุขเน่ืองจากมีชีวิตหรูหราฟุมเฟอย ๖๑ ซึ่งพระพุทธศาสนาไมไดสนับสนุนเฉพาะความสุข
ประเภทแรกคือมีทรัพยพอใหชีวิตสามารถดํารงอยูไดเทาน้ัน  แตยังสนับสนุนใหใชทรัพยเลี้ยง
ตนเองใหมีความสุขคือมีความสะดวกสบายเพื่อเปนการเกื้อกูลใหชีวิตเขาถึงจุดหมายที่ดีงามยิ่งขึ้น
ดวย ดังน้ันการใชจายทรัพยดวยความพอดีจึงควรใหอยูในระดับความสุขที่ใหชีวิตรอดพนจากความ
หิวและอยูไดดวยความสะดวกสบาย  สวนการใชจายทรัพยเพื่อใหประสบความสุขในระดับอยูดีกิน
ดีและการมีชีวิตอยางหรูหราฟุมเฟอยจะถือวาเปนการใชทรัพยที่ไมประกอบดวยปญญาและไมพอดี
คือ  เกินความจําเปน  ไมทําใหเกิดคุณภาพชีวิต  เปนโทษแกเจาของทรัพย  และไมเกิดประโยชนแก
ผูอ่ืนดวย

การรูจักความพอดี  พอประมาณ (มัตตัญุตา) ในการบริโภคหรือใชจายทรัพยจะเปน
ระดับที่คุณภาพชีวิตกับความพึงพอใจ (ความสุข) มาบรรจบกัน ๖๒ ถือไดวาเปนการใชจายทรัพยที่
ถูกตองตามหลักพระพุทธศาสนา ๖๓ ดวยวิธีการตระหนักรูและมองเห็นดวยปญญาวามุงที่จะใชจาย
ทรัพยเพื่อใหเกิดคุณภาพหรือประโยชนแกชีวิตอยางแทจริง หรือก็คือการพิจารณามุงเสพ
“คุณคาแท” คือ คุณคาที่สนองความตองการคุณภาพชีวิต ซึ่งเปนการคิดถึงแกนหรือคุณประโยชนที่
แทจริงของสิ่งทั้งหลาย เชน  อาหารมีคุณคาที่แทจริงอยูที่การหลอเลี้ยงใหสุขภาพรางกายแข็งแรง
มีกําลังในการทําหนาที่การงาน เสื้อผามีคุณคาอยูที่การปองกันความรอนหนาว  แมลง  เปนตน
ตางจาก “คุณคาเทียม” คือ  คุณคาเพื่อสนองความอยากเสพสิ่งปรนเปรอตนหรือตัณหาที่ไมจํากัด ๖๔

การพิจารณาถึงคุณคาแทในการใชจายทรัพยจะกอใหเกิดประโยชนสุขทั้งแกตนเองและผูอ่ืน  และยัง
เกื้อกูลแกความเจริญงอกงามของกุศลธรรม  เชน ความมีสติ เปนตน  ทําใหพนจากความเปนทาส
ของวัตถุ ชวยบรรเทากิเลสตัณหา เพราะเปนการเกี่ยวของดวยปญญาและมีขอบเขตอันเหมาะสม
มีความพอเหมาะพอดี และไมเกิดการแกงแยงเบียดเบียนกัน ๖๕ ดังน้ันการใชจายดวยความพอดี

๖๑ พระไพศาล วิสาโล, เสนโคงแหงความสุข (๑) สดับทุกขยุคบริโภคนิยม, (กรุงเทพมหานคร :
บริษัท พิมพดี จํากัด, ๒๕๔๕), หนา ๑๓.

๖๒ พระธรรมปฎก (ประยุทธ  ปยุตฺโต), เศรษฐศาสตรแนวพุทธ, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร :
โรงพิมพ เม็ดทราย, ๒๕๔๕), หนา ๓๖.

๖๓ Ven.P.A.Payutto. Buddhist Economics A Middle Way for the Market Place. [ออนไลน].
แหลงที่มา : http://www.urbandharma.org/pdf/Buddhist_Economics.pdf [5 Nov 2012].

๖๔ พระธรรมปฎก (ประยุทธ  ปยุตฺโต), เศรษฐศาสตรแนวพุทธ, หนา ๒๕.
๖๕ พระพรหมคุณาภรณ (ประยุทธ ปยุตฺโต), วิธีคิดตามหลักพุทธธรรม, พิมพครั้งที่ ๙ ,

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศยาม, ๒๕๔๙), หนา ๗๔ – ๗๕.

http://www.urbandharma.org/pdf/Buddhist_Economics.pdf


๓๓

พอประมาณจะทําใหตนเองประสบความสุขในระดับที่อยูรอดไดดวยดีและสะดวกสบาย  อีกทั้งเกิด
การพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีทั้งดานรางกาย  จิตใจและปญญา  ขณะเดียวกันเมื่อใชจายดวยความพอดี
คือไมใชทรัพยทั้งหมด ทรัพยในสวนที่เหลือยังสามารถใชทําความดี  ทําบุญกุศล  เลี้ยงคนที่อยูใน
ความรับผิดชอบของตนใหเปนสุข  บําเพ็ญคุณประโยชน  เผ่ือแผแบงปนแกสังคม  ตลอดจนใชเผย
แผสงเสริมธรรม  กอใหเกิดประโยชนสุขทั้งตนเองและผูอ่ืนได อันเปนการขยายขอบเขตแหง
ความสุขใหมากและทั่วถึงยิ่งขึ้น

กลาวไดวา  ผูที่แสวงหาทรัพยมาดวยความขยันหมั่นเพียรและชอบธรรมควรใชจาย
ทรัพยน้ันเพื่อเลี้ยงตนเองใหเปนสุข โดยการใชจายดวยความพอดีพอประมาณและพิจารณาถึง
คุณคาแท  ทรัพยสวนเกินนํามาใชจายเพื่อประโยชนแกผูอ่ืนตอไป  บุคคลน้ีจะไดรับความสุขทาง
กาย  คือ  ชีวิตตนดํารงอยูรอดไดดวยดี มีคุณภาพชีวิตที่ดีและสะดวกสบาย  ไมฟุมเฟอยหรือฝดเคือง
จนเกินไป  และยังไดรับความสุขทางใจที่อยูในระดับที่สูงและประณีตยิ่งขึ้น  เพราะเกิดจากสภาวะ
ของจิตที่ปลอดโปรง เบาสบาย  ผองใส  ไมยึดติดและเปนอิสระจากวัตถุ อันเกิดจากการให
(To Give) การลงมือปฏิบัติการทํางานที่สรางสรรค (To Do) การมีความสัมพันธที่ดี (To Relate)
กับเพื่อนมนุษย  และการมีชีวิตรวมกันในสิ่งแวดลอมที่ดี (To Be) ซึ่งตางจากความสุขที่เกิดจากการ
ครอบครองหรือการเสพเพื่อตนเอง  และเปนความสุขที่ไมตองอิงอามิสหรือวัตถุใด ๆ ๖๖

นอกจากการเลี้ยงบํารุงตนเองใหเปนสุขดังกลาวมาแลว  บุคคลควรใชจายทรัพยเพื่อเลี้ยง
บุคคลในครอบครัวและคนในปกครองทั้งหลายใหเปนสุขดวย  เชน มารดา บิดา บุตร ภรรยา
ทาส กรรมกร และคนใช เปนตน โดยใชจายไปในทางที่ถูกตองและชอบธรรม ผูแสวงหาทรัพย
จึงไมควรใชจายบริโภคเพียงผูเดียวแตควรแบงปนใหผูอ่ืนตามความสมควรและเหมาะสมกับฐานะ
ของตนเอง ดังพระพุทธพจนที่วา “การไมใหยอมไมควร...ผูกินคนเดียวยอมไมไดความสุข” ๖๗

สําหรับวิธีการบํารุงบุคคลตาง ๆ น้ันพระสัมมาสัมพุทธเจาไดทรงแสดงหลักปฏิบัติในการเลี้ยงบํารุง
บุคคลตาง ๆ ที่มีความสัมพันธตอกัน ที่เรียกวา  ทิศ ๖ ๖๘ โดยจะแบงเปนกลุมบุคคลตาง ๆ ที่ปรากฏ
ในอาทิยสูตร ดังน้ี

มารดาและบิดา มารดาและบิดาคือผูใหกําเนิดและมีพระคุณอันยิ่งใหญแกบุตร
ดังอุปมาวา  ถาบุตรจะพึงวางมารดาบิดาไวบนบาทั้งสองของตน  ประคับประคองทานอยูบนบาน้ัน

๖๖ อภิชัย  พันธเสน และคณะ, พุทธเศรษฐศาสตร ฉบับนิสิต  นักศึกษา และประชาชน, (ม.ป.ท.,
๒๕๔๙), หนา ๑๕.

๖๗ ขุ.ชา.อสีติ. (ไทย) ๒๘/๑๙๓ - ๑๙๔/๑๑๕.
๖๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๖/๒๑๒.



๓๔

ปอนขาวปอนนํ้าและใหทานอุจจาระปสสาวะบนบาน้ันเสร็จ  แมบุตรจะมีอายุถึง ๑๐๐ ปและ
ปรนนิบัติทานไปจนตลอดชีวิต  ก็ยังนับวาตอบแทนพระคุณทานไมหมด ๖๙ อีกทั้งมารดาบิดายังเปน
ผูใหทั้งตนแบบทางกายคือใหไดเกิดมาเปนมนุษย  และเปนตนแบบทางใจคือใหอุปการะเลี้ยงดูอยาง
ทะนุถนอมจนเติบใหญ บุตรจึงควรตอบแทนพระคุณทานดวยการเลี้ยงบํารุงทานใหมีความสุขอยาง
เต็มที่และดีที่สุด ๗๐ ไดแก เลี้ยงบํารุงทานใหมีความสุขสบายตามฐานะอยางนอยที่สุดคือดวยการ
มอบใหปจจัย ๔ ๗๑ ชวยทํากิจการงานของทาน  ดํารงวงศสกุล  ประพฤติตนใหเหมาะสมกับความ
เปนทายาท  และเมื่อทานลวงลับไปแลว  ทําบุญอุทิศใหทาน จะเห็นไดวา  การบํารุงดังกลาวแบงได
เปน ๒ ชวง คือ ชวงที่ทานมีชีวิตอยูก็ใหเลี้ยงดูปรนนิบัติทานใหมีความสุขสะดวกสบายตลอดจน
เอาใจใสทานในยามเจ็บปวย และชวงที่ทานลวงลับไปแลวก็หมั่นทําบุญกุศลใหทานอยางสม่ําเสมอ
อยางไรก็ตาม บุตรควรบํารุงทานดวยวิธีที่ประเสริฐกวาการบํารุงดวยวัตถุเพื่อใหเกิดประโยชนแก
ตัวทานเองทั้งในภพน้ีและภพหนา  น่ันคือ การชักนําใหทานมีศรัทธา  ยินดีในการทําทาน  รักษาศีล
และเจริญภาวนา  รวมทั้งใหเจริญดวยคุณธรรมความดีงามอ่ืน ๆ กลาวอีกนัยหน่ึงคือการใหทานมี
อริยทรัพยติดตัวทานไป จึงจะถือไดวาเปนการบํารุงมารดาบิดาไดอยางสมบูรณ

บุตร บุตร แปลวา ลูก หมายถึง  ผูทําสกุลใหบริสุทธิ์  ผูยังหทัยของพอแมใหเต็มอ่ิม ๗๒

บุตรจะเติบใหญเปนคนดีหรือคนไมดีของสังคมยอมขึ้นอยูกับการเลี้ยงดูอบรมของมารดาบิดา
การทําหนาที่ของบิดามารดาที่มีตอบุตรจึงมีความสําคัญตอชีวิตของเขาอยางยิ่ง หลักการอนุเคราะห
หรือการเลี้ยงดูบํารุงของบิดามารดาที่มีตอบุตรตนเอง ๗๓ ไดแก (๑) หามปรามจากความชั่ว คือ
พยายามทุกวิถีทางในการกันบุตรไมใหตกไปสูความชั่วทุกชนิด (๒) ใหต้ังอยูในความดี คือ
ปลูกฝงใหบุตรมีพฤติกรรมที่ดีมีศีลธรรม ซึ่งการหามปรามจากความชั่วและใหต้ังอยูในความดีน้ัน
ทําไดหลายวิธี เชน พาบุตรเขาวัดศึกษาความรูทางพระพุทธศาสนา  ชักนําใหบุตรหมั่นทําทาน รักษา
ศีล และเจริญภาวนา เปนตน (๓) ใหศึกษาศิลปวิทยา คือ ใหบุตรไดรับการศึกษาเพื่อใหเขา
สามารถชวยเหลือและพึ่งพาตนเองได (๔) หาคูครองที่สมควรให ตลอดจนใหคําแนะนําและ
ชวยเหลือ (๕) มอบทรัพยสมบัติใหในโอกาสอันสมควร หากมารดาบิดาเลี้ยงบํารุงบุตรตาม
หลักการดังกลาวยอมทําใหเขาเปนคนดีมีศีลธรรมของสังคม  มีวิชาความรูสรางฐานะไดมั่นคง
มีครอบครัวที่อบอุนและมีความสุข  สืบทอดสิ่งดีงามของบุรพชนวงศตระกูลตอไปได

๖๙ พระสมชาย  ฐานวุฑฺโฒ, มงคลชีวิต ฉบับทางกาวหนา, หนา ๙๒.
๗๐ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๗/๒๑๒.
๗๑ ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๑/๑/๑๘๘.
๗๒ พระสมชาย  ฐานวุฑฺโฒ, มงคลชีวิต ฉบับทางกาวหนา, หนา ๑๐๑.
๗๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๗/๒๑๒ – ๒๑๓.



๓๕

ภรรยา ภรรยา  แปลวา  ผูควรเลี้ยงโดยสามี  สามีควรใหการสนับสนุนชวยเหลือเกื้อกูล
ใหภรรยาอยูดีมีสุขโดยหลักปฏิบัติในการบํารุงภรรยา ๗๔ ไดแก (๑) ยกยองใหเกียรติสมกับฐานะที่
เปนภรรยา  คือ ยกยองใหเกียรติไมปดบังสังคม หากทําดีก็ชมเชยดวยใจจริง  แตหากทําผิดก็กลาว
ตักเตือน  เร่ืองสวนตัวก็ใหอิสระตามความเหมาะสม (๒) ไมดูหมิ่น คือ ไมดูถูกดูหมิ่นเร่ืองตาง ๆ วา
ตํ่ากวาตน เชน เร่ืองฐานะ  ชาติตระกูล  การศึกษา  ความคิดเห็น  เปนตน  รวมทั้งไมทํารายขมเหง
ภรรยา (๓) ไมนอกใจภรรยา  คือ  ไมไปยุงเกี่ยวกับหญิงอ่ืนในฐานะที่เปนภรรยาเหมือนกันเพราะ
เปนการดูหมิ่นความเปนหญิงของภรรยา (๔) มอบความเปนใหญในงานบานให  คือ  มอบใหเปน
ผูจัดการภาระทางบาน  ไมเขาไปกาวกายในทุกเร่ือง เชน  เร่ืองการครัว  เร่ืองงานบาน  เปนตน
(๕) ใหเคร่ืองประดับและเคร่ืองแตงตัวมาใหเปนของขวัญตามโอกาสเพื่อแสดงความรักความจริงใจ
และตอบแทนคุณความดีของภรรยา จะเห็นไดวา การเลี้ยงบํารุงภรรยาดังกลาวถือเปนการปฏิบัติตอ
ภรรยาดวยความรัก  ความไววางใจและความจริงใจ  ทําใหเกิดความรักความอบอุนอยางยั่งยืน
เกิดความสามัคคีตอกัน  ครอบครัวมีความสงบสุข  อบอุน  และเปนแบบอยางที่ดีตอชนรุนหลังได

ทาส  กรรมกรและคนใช ในปจจุบันอาจเรียกรวมไดวา  พนักงานหรือลูกจาง  ซึ่งมี
ความสําคัญอยางยิ่งในแงความสําเร็จในกิจการงานตาง ๆ ของนายจาง  เพราะนายจางคือผูที่บริหาร
จัดการงานใหสําเร็จโดยอาศัยลูกจางน่ันเอง  จึงนับไดวาลูกจางมีความเกี่ยวของโดยตรงตอ
ความสําเร็จของนายจาง  อีกทั้งมีปฏิสัมพันธอยางใกลชิดในการทํากิจการงานรวมกัน  ดังน้ัน
นายจางควรใหความอนุเคราะหเลี้ยงบํารุงใหลูกจางอยู ดีมีสุข  โดยวิธีการตาง ๆ ๗๕ ไดแก
(๑) จัดการงานใหทําตามความเหมาะสมกับกําลังความสามารถ คือ มอบหมายการงานใหเหมาะสม
กับวัย  เพศ  ความถนัด  ความรูความสามารถ  และประสบการณของแตละคนเพื่อใหงานเกิด
ประสิทธิภาพสูงสุด (๒) ใหอาหาร  คาจาง  รางวัลสมควรแกการงานและความเปนอยู  คือ  ให
คาจางถูกตองตามกฎหมายและเปนธรรม  มีการขึ้นคาจางอยางเหมาะสม  และจัดหาอาหารใหตาม
สมควร (๓) ดูแลรักษายามเจ็บปวย  รวมทั้งจัดสวัสดิการใหอยูดีมีสุข  คือ  อนุญาตใหลาพักงานได
หากเจ็บปวยก็ใหการดูแลรักษา  ไถถามอาการดวยความเมตตากรุณา  ตลอดจนใหสวัสดิการอ่ืน ๆ ที่
เปนผลดีตอการดํารงชีวิต เชน  จัดสถานที่ทํางานใหมีความปลอดภัยและถูกสุขอนามัย  จัดหา
เคร่ืองมืออุปกรณตาง ๆ ที่อํานวยความสะดวกในการทํางาน  ชวยเหลือดูแลไถถามถึงความเปนอยู
ของลูกจางและคนในครอบครัว  เปนตน (๔) แจกแบงปนของแปลก ๆ หรือพิเศษให  เชน  จัดงาน
เลี้ยงฉลองตามวาระพิเศษ  นายจางไปสถานที่อ่ืนมาก็มอบของที่ระลึกใหตามสมควร  เปนตน
(๕) ใหหยุดงานตามโอกาส  คือ  ใหหยุดงานตามวันหยุดที่ทางการกําหนดและวาระพิเศษเพื่อใหได

๗๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๙/๒๑๔.
๗๕ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๗๑/๒๑๕.



๓๖

พักผอนหยอนใจตามโอกาสอันควร การปฏิบัติดังกลาวถือไดวาเปนการตอบแทนคุณความดีของ
ลูกจางที่มีตอนายจางดวยความจริงใจ ความปรารถนาดี และไมดูหมิ่นเหยียดหยามกัน ทั้งน้ีเปนผล
มาจากการที่นายจางมีทัศนคติที่ดีตอลูกจาง  คือ  ลูกจางมีศักด์ิศรีความเปนมนุษยที่เทาเทียมกันกับ
ตนเอง  มีศักยภาพในการพัฒนาตนเอง และมีสิทธิหนาที่ตามสมควรแกฐานะที่ควรไดรับ

๓.๓.๒ บํารุงมิตรสหายและผูรวมกิจการงานใหเปนสุข

มิตรสหายคือเพื่อนที่มีนํ้าใจเอ้ือเฟอตอกัน มนุษยทุกคนลวนมีมิตรสหาย  เพราะมนุษย
เปนสัตวสังคม ไมสามารถดํารงชีวิตอยูไดโดยลําพัง จึงจําเปนตองอาศัยมิตรสหายไวคอยชวยเหลือ
เกื้อกูลกัน ดังน้ันบุคคลควรเลี้ยงบํารุงมิตรสหายและผูรวมกิจการงาน ๗๖ (เพื่อนรวมงาน) ใหมีสุข
โดยมีหลักปฏิบัติในการบํารุงมิตรสหายและเพื่อนรวมกิจการงาน ๗๗ ไดแก (๑) การให  เผ่ือแผ
แบงปนสิ่งของตาง ๆ (๒) กลาววาจาเปนที่รัก  พูดจามีนํ้าใจ (๓) ประพฤติตนใหเปนประโยชน
ชวยเหลือเกื้อกูลกัน (๔) วางตนสม่ําเสมอ  รวมทุกขรวมสุขกัน (๕) ซื่อสัตยตอกัน  ไมพูดจา
หลอกลวง  เมื่อปฏิบัติตอมิตรดวยความจริงจังและจริงใจเชนน้ียอมไดชื่อวาเปนการตอบแทนนํ้าใจที่
มีตอกัน ไมวาจะเปนการชวยเหลือเกื้อกูลในดานวัตถุสิ่งของ  วาจาไพเราะ  และกระทําตนใหเปน
ประโยชน  อีกทั้งยังเปนการกระชับความสัมพันธฉันทมิตรที่ดีใหมากยิ่ง ๆ ขึ้นไปดวย

๓.๓.๓ ปองกันอันตรายตาง ๆ

การปองกันอันตรายตาง ๆ ที่อาจเกิดขึ้นในอนาคตนับไดวาเปนการดํารงชีวิตดวยความ
ไมประมาท (อัปปมาทะ) คือการดํารงชีวิตอยูอยางไมขาดสติ  ไมเผลอ  ไมเลินเลอ  ไมปลอยปละ
ละเลย  หรือ  มีความระมัดระวังที่จะไมทําเหตุแหงความผิดพลาดเสียหายและไมละเลยโอกาสที่จะ
ทําเหตุแหงความดีงามและความเจริญ ๗๘ การดํารงอยูดวยความประมาทจะกอใหเกิดความเสี่ยงภัย
ตาง ๆ ทั้งแกชีวิตและทรัพยสินได  เพราะความเสี่ยงเปนความไมแนนอนที่จะนําไปสูค วามสูญเสีย
ในภายหลังซึ่งปญหาที่สําคัญในทางเศรษฐกิจเกือบทุกระดับเกิดจากความเสี่ยง ๗๙ ดังน้ันการดําเนิน

๗๖ ในอาทิยสูตรใชคําวา “อํามาตย” แปลวา  บุคคลที่ทํากิจการรวมกัน  สามารถช้ีแนะกันได
ปรึกษาหารือกันไดทุกเรื่อง ทุกอิริยาบถ

๗๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๗๐/๒๑๔.
๗๘ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๔๑.
๗๙ อภิชัย  พันธเสน, พุทธเศรษฐศาสตร: วิวัฒนาการ ทฤษฎี และการประยุกตกับเศรษฐศาสตรสาขา

ตาง ๆ, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท อัมรินทรพริ้นติ้งแอนดพับลิชช่ิง จํากัด (มหาชน), ๒๕๔๗), หนา
๖๘๓.



๓๗

ชีวิตดวยความไมประมาทจึงเปนการบริหารความเสี่ยงที่จะสรางความปลอดภัยมั่นคง  และชวยลด
ความสูญเสียแกชีวิตและทรัพยสินไดเปนอยางดี

ในสวนของทรัพยสินน้ัน เมื่อบุคคลแสวงหาทรัพยมาไดแลว  ยอมตองใชจายทรัพย
สวนหน่ึงเพื่อปองกันอันตรายตาง ๆ ที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต  ซึ่งการใชจายน้ีถือเปนการลงทุน
อยางหน่ึงเพื่อลดความเสี่ยงและสรางความปลอดภัยใหกับชีวิต  และเปนการปองกันการเสื่อม
เสียสูญหายของทรัพยที่หามาไดดวยความยากลําบากไปกับภัยตาง ๆ เชน โจรภัย  ภัยพิบัติทาง
ธรรมชาติตาง ๆ เปนตน เพราะโภคทรัพยแมมีมากมายแตเปนของทั่วไปแกไฟ นํ้า พระราชา โจร
และทายาทผูไมเปนที่รัก ๘๐ ดังเร่ืองราวของทานอนาถบิณฑิกเศรษฐีที่คร้ังหน่ึงทรัพยสมบัติของ
ตระกูลที่ทานฝงเอาไวในแผนดินที่ริมตลิ่ง จํานวน ๑๘ โกฏิถูกนํ้าเซาะพัง ทรัพยทั้งหลายก็สูญ
หายไปตามสายนํ้า ๘๑ หรืออาจเกิดจากการที่ไมมีทายาทไวสืบทอดมรดกหรือมีทายาทแตไมอาจ
รักษาทรัพยสมบัติของวงศตระกูลไวได ดังเร่ืองราวของเศรษฐีผูหน่ึงที่มีทรัพยสมบัติสะสมไว
มากมายแตดํารงชีพอยางฝดเคืองแลวถึงแกกรรม  แตไมมีทายาทรับมรดกสืบทอด  พระเจา
ปเสนทิโกศลจึงขนทรัพยสมบัติทั้งหมดเขาทองพระคลัง ๘๒ จากเร่ืองราวเหลาน้ี  จะเห็นไดวา
ทรัพยสมบัติอาจสูญหายไปไดดวยภัยตาง ๆ บุคคลจึงควรใชจายทรัพยสวนหน่ึงเพื่อปองกันภัย
อันตรายทุกชนิด

วิธีการใชจายทรัพยเพื่อปองกันภัยอันตรายตาง ๆ น้ันอาจกระทําไดดวยการหาแนวทาง
ปองกันลวงหนาเพื่อไมใหทรัพยเสื่อมเสียหายไปโดยการลงทุนในรูปแบบตาง ๆ หรือที่เรียกวา
การฝงขุมทรัพย  เพื่อความปลอดภัยแกทรัพยสมบัติและชีวิตของตนทั้งในภพน้ีและภพหนา  ซึ่งมี
๒ ประเภท ๘๓ ไดแก (๑) การฝงขุมทรัพยหยาบ คือ  การปองกันภัยอันตรายแกทรัพยในรูปแบบ
ของทรัพยหยาบ เชน  อสังหาริมทรัพย  เงินฝากธนาคาร  หลักทรัพยทางการเงิน การประกัน
ทรัพยสินจากภัยพิบัติตาง ๆ เปนตน (๒) การฝงขุมทรัพยละเอียด คือ การปองกันทรัพยโดยเปลี่ยน
รูปของทรัพยหยาบเปนทรัพยละเอียด (อริยทรัพย) เชน การบริจาคเปนทาน การสงเคราะหบุคคล
ตาง ๆ การทําบุญกุศล  เปนตน  ซึ่งถือวาเปนการใชทรัพยในลักษณะที่กอใหเกิดบุญ อีกทั้งทรัพยยัง
มีความปลอดภัยจากอันตรายตาง ๆ ไมมีสิ่งใดทําลายได  เพราะอริยทรัพยจะติดตัวเจาของทรัพยไป

๘๐ องฺ.สตฺตก (ไทย) ๒๓/๗/๑๓.
๘๑ ปญญา  ใชบางยาง, ๗๕ อุบาสก  พุทธสาวกในสมัยพุทธกาล, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา,

ม.ป.ป.), หนา ๑๑๑.
๘๒ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๗๘๓.
๘๓ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑ - ๑๖/๑๗ - ๒๐.



๓๘

ในทุกหนทุกแหง ตลอดจนคุมครองชีวิตเจาของทรัพยใหพนจากอันตรายทั้งในโลกน้ีและโลกหนา
ได นับเปนการทําตนใหปลอดภัยไดอยางแทจริง

๓.๓.๔ ทําพลี ๕ อยาง

พลี คือ การสงเคราะห การบวงสรวง การนอมให การบูชา  รวมถึงเคร่ืองบูชาตาง ๆ
ในพระพุทธศาสนาหมายถึงการใชจายทรัพยสมบัติโดยถูกตองคลองธรรม อันเปนการหยิบควาหา
ประโยชนจากทรัพยสมบัติ  กลาวคือ  วิธีหรือหลักในการใชจายทรัพยที่ถูกตองและเหมาะสม
นําประโยชนมาใหทั้งแกผูใชจายและผูรับผล ๘๔ มี ๕ ประการ  ไดแก (๑) ญาติพลี (สงเคราะห
ญาติ) คือ ใชจายสงเคราะหชวยเหลือญาติพี่นองทั้งที่สืบเชื้อสายเดียวกันหรือเปนผูที่มีความรักสนิท
สนมกัน  โดยการชวยเหลือเกื้อกูลสนับสนุนสงเสริมกัน  ทําใหความเปนญาติพี่ นองดํารงอยูได
เกิดความรักความอบอุนในหมูญาติ (๒) อติถิพลี (ตอนรับแขก) คือ ใชจายเพื่อตอนรับแขก
รับรองแขกทั้งหลายเพื่อแสดงนํ้าใจไมตรีและผูกมิตร (๓) ปุพเพเปตพลี (ทําบุญอุทิศใหผูตาย) คือ
การจายทําบุญอุทิศใหบุรพชนผูลวงลับ (เปตะ แปลวา ผูจากโลกน้ีไป  ผูตายไปแลว ผูลวงลับไป
แลว ๘๕) เพราะผูลวงลับไมอาจทํามาหากิน  อาศัยอยูไดดวยบุญเทาน้ัน (๔) ราชพลี (บํารุงราชการ)
คือ  การจายเปนของหลวงมีเสียภาษีอากร เปนตน ซึ่งถือเปนหนาที่อยางหน่ึงที่ประชาชนทุกคน
ตองกระทํา (๕) เทวตาพลี (ถวายเทวดา) คือ  การจายทําบุญอุทิศใหเทวดา สักการะบํารุงสิ่งที่
เคารพบูชาตามความเชื่อถือ  ในจูฬนิเทส ๘๖ ทานอธิบายความหมายของเทวดาไววา เทวดาคือสิ่งที่
นับถือเปนทักขิไณยของตน ๆ แบงเปน ๕ ประเภทตามความเชื่อถือของคนสมัยพุทธกาล  ไดแก
นักบวชหรือนักพรต  สัตวเลี้ยง  ธรรมชาติ  เทพชั้นตํ่าและเทพชั้นสูง ๘๗ ซึ่งพระพุทธศาสนาแสดง
วิธีการทําเทวตาพลีโดยใหบริจาคทานและทําบุญกุศลตาง ๆ อุทิศไปใหแทนการเซนสรวงเคร่ืองไหว
อ่ืน ๆ และการสังเวยชีวิตสรรพสัตว

๓.๓.๕ อุปถัมภบํารุงสมณพราหมณผูประพฤติดีปฏิบัติชอบ

สมณะ แปลวา   ผูสงบ ผูมีบาปสงบระงับแลว   ในที่ น้ี หมายถึง  นักบวชใน
พระพุทธศาสนาคือพระสงฆ ซึ่งเปนผูบําเพ็ญสมณธรรม  ฝกฝนอบรมตนเองดวยศีล  สมาธิและ

๘๔ พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี  สุรเตโช), พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน  ชุด  คําวัด, หนา
๖๖๑.

๘๕ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตขอนแกน, พระสุตตันตปฎก ๒, (ขอนแกน :
หจก.โรงพิมพคลังนานาวิทยา, ๒๕๕๔), หนา ๓๓๙.

๘๖ ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๑๒/๘๗.
๘๗ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๗๒.



๓๙

ปญญามาแลวอยางเต็มที่  เปนผูเวนขาดจากความมัวเมาและความประมาท ดํารงมั่นอยูในขันติ
(ความอดทน) และโสรัจจะ (ความเสงี่ยม) จนกระทั่งมีกาย  วาจา  ใจที่สงบแลวจากบาปและกิเลส
ทั้งปวง  ทั้งน้ีผูถวายการอุปถัมภบํารุงสมณพราหมณก็เพื่อใหไดผลที่สูงขึ้นไป คือ สวรรคชั้น
กามาวจรภูมิ ๖ ชั้น และเปนไปเพื่อใหไดอารมณดี คือ อํานวยผลใหบังเกิดในสวรรค และเปนสุข
รวมทั้งใหบังเกิดผลวิเศษ ๑๐ ประการอันดีเลิศ มีอายุ วรรณะ ยศ สุข ความเปนใหญอันเปนทิพย
และรูปที่นาปรารถนา เปนตน ดังน้ันบุคคลควรใหการอุปถัมภบํารุงสมณพราหมณโดยการถวาย
ปจจัย ๔ อันไดแก  จีวร (ผานุงหม) บิณฑบาต (อาหาร) เสนาสนะ (ที่อยูอาศัย) และคิลานเภสัช
(ยาบําบัดโรค) ดวยวิธีการจัดหาบิณฑบาต  การจัดสรางสถานที่พํานักอาศัย  การจัดหาจีวร
เคร่ืองนุงหม  ตลอดจนการถวายการรักษาพยาบาล ๘๘ ซึ่งถือเปนหนาที่ที่สําคัญที่สุดของคฤหัสถใน
การปฏิบัติบํารุงตอพระสงฆ  เน่ืองจากตามพุทธวินัยไมอนุญาตใหพระสงฆประกอบอาชีพเลี้ยงชีวิต
ดังเชนคฤหัสถ  แตทรงกําหนดใหพระสงฆตองศึกษาและปฏิบัติธรรม  ตลอดจนถายทอดพระธรรม
วินัยใหแกคฤหัสถ  ดังน้ันคฤหัสถควรอุปถัมภบํารุงพระสงฆอยางสม่ําเสมอเพื่อเปนการอํานวยให
ทานมีโอกาสในการประพฤติตามพุทธวินัยไดอยางเต็มที่ อีกทั้งเพื่อเปนเน้ือนาบุญและเปนที่พึ่งที่
แทจริงของโลกไดอยางสมบูรณ

จากแนวทางการใชจายทรัพยทั้ง ๕ ประการดังกลาว  นอกจากการใชจายทรัพยเพื่อบํารุง
ตนเองใหเปนสุขแลว  ยังเปนการใชจายทรัพยเพื่อบํารุงบุคคลตาง ๆ ใหเปนสุขดวย ผูวิจัยมี
ความเห็นวา กลุมบุคคลตามเน้ือหาในอาทิยสูตรบางกลุมมีความสอดคลองกับหลักปฏิบัติบํารุงตอ
บุคคลในหลักทิศ ๖ ๘๙ ซึ่งหมายถึง  บุคคลประเภทตาง ๆ ที่เราตองเกี่ยวของสัมพันธทางสังคมดุจทิศ
ที่อยูรอบตัว ๙๐ กลาวคือ มารดา-บิดา-บุตร (ทิศเบื้องหนา) ภรรยา (ทิศเบื้องหลัง) ทาส-กรรมกร-
คนใช (ทิศเบื้องลาง) มิตรสหาย-อํามาตย (ทิศเบื้องซาย) และสมณพราหมณ (ทิศเบื้องบน) สวน
ครูอาจารย (ทิศเบื้องขวา) ซึ่งมิไดระบุไวในอาทิยสูตร  แตการบํารุงครูอาจารยถือเปนหนาที่ที่
สําคัญยิ่งอีกประการหน่ึงที่ละเลยมิได จึงอาจสงเคราะหเขาอยูในกลุมของ  มิตรสหายที่ดีได
(เพื่อใหสอดคลองกับเน้ือหาพระสูตร) หรือที่เรียกวา  กัลยาณมิตร  หมายถึง ผูที่คบหาหรือเขาหา

๘๘ เสฐียรพงษ  วรรณปก, พุทธสาวก  พุทธสาวิกา, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๔), หนา
๔๘๓.

๘๙ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๖ – ๒๗๒/๒๑๒ – ๒๑๖.
๙๐ ทิศ ๖ ไดแก ๑. ปุรัตถิมทิศ (ทิศเบื้องหนา) คือ มารดาบิดา-บุตรธิดา ๒. ทักษิณทิศ (ทิศเบื้องขวา)

คือ ครูอาจารย-ศิษย ๓. ปจฉิมทิศ (ทิศเบื้องหลัง) คือ บุตรภรรยา-สามี ๔. อุตตรทิศ (ทิศเบื้องซาย) คือ มิตร-มิตร
๕. เหฏฐิมทิศ (ทิศเบื้องลาง) คือ คนรับใช-นาย ๖. อุปริมทิศ (ทิศเบื้องบน) คือ พระสงฆ-คฤหัสถ  ดูรายละเอียดใน
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๙๑ – ๑๙๖.



๔๐

แลวจะเปนเหตุใหเกิดความดีงามและความเจริญ  เพื่อนที่ดี มิตรผูมีคุณอันบัณฑิตพึงนับ กลาวคือ
มีคุณลักษณะของความเปนครู นอกจากน้ีครูและคุณลักษณะของครูไดปรากฏหลักฐานในพระบาลี
พระไตรปฎกในคําที่ เปนไวพจน คือ กัลยาณมิตร ๙๑ ดวยเหตุผลดังกลาวจึงอาจกลาวไดวา
แนวทางการใชจายทรัพยในอาทิยสูตรเปนการใชจายทรัพยเพื่อบํารุงตนเองและบุคคลในทิศทั้ง ๖
ที่อยูรอบตัวเราใหเปนสุข  ถือไดวาไดทําหนาที่ของตนเองไดอยางครบถวนและสมบูรณ  เพราะได
บํารุงบุคคลที่อยูในความรับผิดชอบของตนเอง  เปนการใชจายทรัพยที่เกิดประโยชนทั้งตอตนเอง
และผูอ่ืนไดอยางแทจริง

๓.๔ คุณคาท่ีไดรับ

การที่บุคคลแสวงหาทรัพยดวยความขยันหมั่นเพียรโดยทางสุจริตชอบธรรมแลวใชจาย
ทรัพยเพื่อประโยชนสุขตอตนเองและผูอ่ืนตามหลักโภคอาทิยะ ๕ ประการดังกลาวน้ัน  ถือไดวาได
ใชประโยชนของโภคทรัพยที่แทจริง  กลาวคือ  โภคทรัพยมีไวเพื่อใชเปนอุปกรณสําหรับสนับสนุน
การทําสิ่งดีงามเพื่อชีวิตตนเองและผูอ่ืน อีกทั้งเปนมรรคาที่ชวยใหกาวตอไปสูจุดหมายชีวิตที่สูงกวา
น่ันคือ  เปนฐานในการพัฒนาคุณภาพจิตและปญญาใหเจริญงอกงามและเขาถึงความสุขที่ประณีต
ยิ่งขึ้นไป ทั้งน้ีก็เพราะบุคคลน้ันมีความรูเทาทัน  เขาใจและวางใจวางทาทีตอทรัพยไดอยางถูกตอง
ไมตกเปนทาสของทรัพย จึงปฏิบัติตอทรัพยไดอยางถูกตองชอบธรรมและสรางประโยชนมากมาย
ดังน้ันบุคคลเมื่อใชจายทรัพยทําประโยชนทั้ง ๕ ประการดังกลาวแลว แมวาทรัพยจะลดลงหรือ
หมดสิ้นไปก็สบายใจไดวา  ไดใชทรัพยน้ันถึงแลวโดยเหตุ  ถึงโดยส มควร  ใชสอยตามเหตุ
อันควร ๙๒ หรือก็คือไดใชจายทรัพยใหเปนประโยชนถูกตองตามเหตุผลแลว แตหากทรัพยเพิ่ม
ขึ้นมาก็สบายใจไดเชนเดียวกัน  กลาวไดวาการปฏิบัติตอทรัพยอยางถูกตองตามอาทิยสูตรจะไมทํา
ใหเกิดความเดือดรอนหรือความรอนใจ (วิปปฏิสาร) จากการกระทําผิดที่กอความเดือดรอนใน
ภายหลัง  เน่ืองจากบุคคลแสวงหาทรัพยมาดวยความถูกตองตามกฎหมายและศีลธรรม  ไมขมเหง
เบียดเบียนชีวิตและทรัพยสินของผูอ่ืน  ทรัพยที่ไดมาจึงบริสุทธิ์และมีความชอบธรรมที่จะนําไปใช
จาย  คร้ันใชจายทรัพยก็เปนไปเพื่อเลี้ยงตนเองและบุคคลในความรับผิดชอบทั้งหลายใหเปนสุข
รวมทั้งเผ่ือแผแบงปนและใชทําสิ่งดีงามเปนประโยชนอ่ืน ๆ

๙๑ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พุทธวิธีการสอน, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หนา ๔๒.

๙๒ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๑/๑๐๔.



๔๑

ความสบายใจที่เกิดขึ้นจากการถือเอาประโยชนจากทรัพยตามนัยอาทิยสูตรอาจเทียบได
กับความสุขของคฤหัสถ ๔ ประการ ๙๓ ซึ่งเปนความสุขอันชอบธรรมที่ผูครองเรือนควรเขาถึงใหได
อยางสม่ําเสมอ  ไดแก (๑) อัตถิสุข  คือ สุขเกิดจากความมีทรัพย  รูสึกภูมิใจ  ซาบซึ้งใจ  สุขใจที่ตน
มีโภคทรัพยจากความขยันหมั่นเพียรของตนโดยชอบธรรม (๒) โภคสุข  คือ สุขจากการใชจาย
ทรัพย รูสึกภูมิใจ  ซาบซึ้งใจ  สุขใจที่ตนไดใชทรัพยที่ไดมาโดยชอบธรรมน้ันมาเลี้ยงชีพตนและ
ผูที่ควรเลี้ยงบํารุงใหเปนสุข  บําเพ็ญประโยชน  และทําบุญสรางกุศล (๓) อานัณยสุข  คือ  สุขเกิด
จากความไมเปนหน้ี  รูสึกภูมิใจ  ซาบซึ้งใจ  สุขใจวาตนไมมีหน้ีสิน  เปนอิสระจากใคร ๆ  ไมตอง
แสวงหารายไดเพื่อนํามาใชคืนหน้ีสินที่กอไว (๔) อนวัชชสุข  คือ  สุขเกิดจากความประพฤติไมมี
โทษ  รูสึกภูมิใจ  ซาบซึ้งใจ  สุขใจวาตนไดประพฤติสุจริตทั้งกาย  วาจา  และใจ  เชน  ประกอบ
อาชีพการงานสุจริต  ปราศจากโทษ ไมกอความเดือดรอนแกตนเองและผูอ่ืน เปนตน จากความสุข
ทั้ง ๔ ประการดังกลาว  จะเห็นไดวา  อัตถิสุขและอนวัชชสุขเปนความสุขที่เกิดจากการแสวงหา
ทรัพย  สวนโภคสุขและอานัณยสุขเปนความสุขที่เกิดจากการใชจายทรัพย  ดังน้ันบุคคลที่ปฏิบัติตอ
ทรัพยอยางถูกตองตามอาทิยสูตรยอมไดรับความสบายกายสบายใจหรือความสุขทั้ง ๔ ประการ
ซึ่งจะไมทําใหเดือดรอนใจจากการกระทําผิดที่กอความเดือดรอนในภายหลัง

นอกจากความสุขที่ไดรับจากการปฏิบัติตอทรัพยถูกตองแลว  ยังไดบรรลุประโยชนที่
บัณฑิตผูอยูครองเรือนพึงปรารถนาอีกดวย ประโยชน (อัตถะ) ในที่น้ีหมายถึง  ประโยชนที่ เปน
จุดหมาย  เปาหมายหรือจุดหมายของชีวิต แบงเปน ๓ ระดับ ๙๔ ไดแก (๑) ทิฏฐธัมมิกัตถะ
(ประโยชนปจจุบัน) เปนจุดหมายหรือประโยชนที่มองเห็นไดในโลกน้ีที่เกี่ยวของกับเร่ืองใน
ชีวิตประจําวัน  เชน  ทรัพยสินเงินทอง  ลาภ  ยศ  สรรเสริญ  เปนตน  รวมถึงการแสวงหาและการใช
สิ่งเหลาน้ีโดยทางสุจริต  ถูกตอง  ชอบธรรม  เพื่อความสุขแกตนเองและผูอ่ืน ตลอดจนการพึ่งตน
ไดในทางเศรษฐกิจและสังคม (๒) สัมปรายิกัตถะ (ประโยชนเบื้องหนา) เปนประโยชนที่ลึกล้ํา
กวาประโยชนปจจุบันซึ่งเกี่ยวเน่ืองกับคุณคาของชีวิตดานในเพื่อเปนหลักประกันชีวิตเมื่อละโลกไป
แลว  อันไดแก การประกอบคุณความดี บุญกุศล ตาง ๆ เพื่อความเจริญงอกงามในจิตใจที่เปยมดวย
คุณธรรมความดีงาม โดยการใชจายทรัพย เพื่อผู อ่ืนถือเปนการสรางประโยชนในระดับน้ี
เพราะเปนการพัฒนาจิตใจใหบริสุทธิ์  ขัดเกลาความตระหน่ีและความโลภ รวมทั้งผอนคลายความ
ยึดติดผูกพันในวัตถุอันจะเปนเหตุใหกระทําผิดธรรมไดดวยตกเปนทาสของวัตถุ ทําใหเกิดคุณคา
ทางจิตและปญญาจากการปฏิบัติตอทรัพยอยางถูกตอง (๓) ปรมัตถะ (ประโยชนอยางยวดยิ่ง) คือ
พระนิพพานอันเปนจุดหมายชีวิตขั้นสุดทาย

๙๓ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๒/๑๐๕ – ๑๐๖.
๙๔ ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๙๑/๓๒๙.



๔๒

จากประโยชนดังกลาว  จะเห็นไดวา  การแสวงหาทรัพยและการใชจายทรัพยเพื่อ
ประโยชนสุขแกตนเองและผูอ่ืนถือเปนการบรรลุประโยชนทั้ง ๒ ระดับ  คือ  ทิฏฐธัมมิกัตถะและ
สัมปรายิกัตถะ  โดยที่การแสวงหาทรัพยดวยความขยันหมั่นเพียรและชอบธรรมเพื่อสรางฐานะทาง
เศรษฐกิจใหมั่นคงและเลี้ยงชีพไดอยางสุขสบายเปนการบรรลุประโยชนขอแรก  และการเผ่ือแผ
แบงปนทรัพยแกผูอ่ืนเพื่อประโยชนหรือคุณคาดานจิตใจเปนการบรรลุประโยชนขอหลัง  กลาวอีก
นัยหน่ึงคือ  ไดบรรลุประโยชนหรือคุณคาทั้งดานรางกายและจิตใจ  รวมทั้งชีวิตในโลกน้ีและโลก
หนาตอ ๆ ไป ทั้งน้ีก็เพื่อเปนปจจัยเกื้อหนุนใหบรรลุประโยชนขั้นสุดทายของชีวิตไดในที่สุด

สรุปไดวา  คุณคาที่ไดรับจากการปฏิบัติตอทรัพยตามอาทิยสูตรจะทําใหไดรับความ
สบายกายสบายใจ  ไมเดือดเน้ือรอนใจจากการกระทําผิดที่กอความเดือดรอน  เบียดเบียนตาง ๆ ใน
ภายหลัง  ประสบความสุขทั้ง ๔ ประการที่เกิดจากการแสวงหาทรัพยและใชจายทรัพยอยางถูกตอง
ชอบธรรม  รวมทั้งไดบรรลุประโยชนหรือจุดหมายชีวิตทั้งสองระดับ  เกิดคุณคาทั้งทางกาย  จิตใจ
และปญญาอยางสมดุล ทั้งในโลกน้ีและโลกหนา นอกจากน้ียังไดชื่อวาเปนผูดํารงตนมั่นอยูใน
อริยธรรมอันดีงาม ทําใหกายและจิตใจใส  สะอาด  ผองใส  บริสุทธิ์อยูเสมอ ชนทั้งหลายยอมกลาว
สรรเสริญชื่นชมในปจจุบัน  คร้ันละโลกแลวยอมไดบังเกิดในสุคติโลกสวรรคในที่สุด ๙๕ จึงนับได
วาเปนผูมีชัยทั้งในโลกน้ีและโลกหนาไดอยางแทจริง

๓.๕ กรณีตัวอยาง

ในหัวขอน้ีจะขอนําเสนอกรณีตัวอยางบุคคลทั้งในสมัยพุทธกาลและในสมัยปจจุบัน
เพื่อแสดงใหเห็นถึงวิธีการปฏิบัติตอทรัพยอยางเปนรูปธรรมยิ่งขึ้นโดยอาศัยขอมูลเทาที่สามารถจะ
รวบรวมมาได ดังตอไปน้ี

๓.๕.๑ บุคคลในสมัยพุทธกาล

ทานอนาถบิณฑิกะเปนเศรษฐีมีทรัพยมากแหงกรุงสาวัตถี  เปนที่ชื่นชมของคนทั่วไป
และมีอัธยาศัยยินดีในการทําทานจนไดรับการยกยองจากพระสัมมาสัมพุทธเจาวาเปนเอตทัคคะใน
ดานการทําทาน  ดังน้ันชีวประวัติของทานในการปฏิบัติตอทรัพยจึงนาสนใจที่จะศึกษา  ดังน้ี

ในดานการแสวงหาทรัพย ทานอนาถบิณฑิกะมีอาชีพเปนพอคา  มีกองเกวียนมากและ
มักเดินทางไปคาขายตางเมืองเปนประจําเสมอ ทานอนาถบิณฑิกะถือเปนพอคาที่สมบูรณดวยสุจริต

๙๕ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๗๐/๖๓.



๔๓

๓ ประการ ไดแก กายสุจริต  วจีสุจริต  และมโนสุจริต ๙๖ เพราะทานเปนโสดาบันบุคคลซึ่งจะไม
ทําชั่วทางไตรทวาร  และไมกระทําการเลี้ยงชีพในทางที่ผิด  งดเวนอาชีพที่ผิดอยางเด็ดขาด ๙๗

จึงอาจกลาวไดวา ทานเศรษฐีแสวงหาทรัพยโดยประกอบอาชีพเปนพอคาที่มีความขยันหมั่นเพียร
และเปนไปโดยทางที่สุจริต ถูกตอง  และชอบธรรม  เวนจากอาชีพที่ผิดโดยสิ้นเชิง ทรัพยที่ไดมา
ยอมมีความบริสุทธิ์  ชอบธรรมในการที่จะนําออกมาใชจายตอไป

สวนในดานการใชจายทรัพย  ทานเศรษฐีเปนผูใหทานเปนประจํา เปนทานบดี (ผูถือ
ทานเปนใหญ) ชอบชวยเหลือคนตกยาก ทําใหทานถูกเรียกจากชาวเมืองสาวัตถีวา อนาถบิณฑิก
เศรษฐี แปลวา เศรษฐีผูเปนที่พึ่งของคนยาก (แปลตามศัพทวา เศรษฐีผูมีกอนขาวใหกับคน
ยากจน) ดวยความที่ทานมีอัธยาศัยยินดีในการใหทาน ทานจึงมิไดใชทรัพยเพื่อประโยชนตอตนเอง
เทาน้ัน  แตยังเปนประโยชนตอผูอ่ืนดวย อีกทั้งทานเศรษฐีไดบรรลุธรรมเปนโสดาบันซึ่งลักษณะ
ของโสดาบันบุคคลที่ปรากฏเดนชัดประการหน่ึง คือ การมีใจปราศจากความตระหน่ีอันเปนมลทิน
มีจาคะอันสละแลว มีฝามือชุม ยินดีในการสละ ควรแกการขอ ยินดีในการใหทาน ๙๘ จึงได
ปรากฏเร่ืองราวการใชจายทรัพยเพื่อเลี้ยงบุคคลอ่ืน ๆ ใหมีความสุขและพนจากความทุกขยากลําบาก
มากมาย  ดังจะยกตัวอยางเร่ืองราวตาง ๆ เชน

ตนเองและบุคคลในครอบครัว ทานเศรษฐีไดใชจายทรัพยบํารุงตนเองและคนใน
ครอบครัวใหเปนสุขอยูเสมอ โดยทานเศรษฐีไดทําทาน  รักษาศีล  และเจริญภาวนาเปนประจํา
รวมทั้งไดชักชวนใหคนในครอบครัวทําทาน รักษาศีล  และเจริญภาวนาดวย ดังเร่ืองราวของทานที่
ไดมอบหมายใหบุตรสาวทั้ง ๓ ทําหนาที่ในการจัดถวายภัตตาหารแดพระพุทธองคและพระภิกษุ
สงฆแทนตนเองเปนประจําในทุกวัน เร่ืองราวของบุตรชายคือนายกาละ ๙๙ ซึ่งเปนผูที่ไมปรารถนา
จะไปเขาเฝาพระพุทธองค  เมื่อพระพุทธองคเสด็จมายังบานก็ไมปรารถนาจะเห็นและฟงธรรม  และ
ไมปรารถนาจะรับใชพระสงฆ แมบิดาจะวากลาวอยางไรก็ไมเชื่อฟง บิดาเกรงวาบุตรชายมี
ความคิดผิด ๆ ตองตกนรกแนนอน จึงคิดหาวิธีเพื่อปรับเปลี่ยนนิสัยใจคอใหถูกตอง  โดยใชวิธีการ
“จางลูกชายไปฟงธรรม” และตกลงกับนายกาละวาหากไปรักษาอุโบสถที่พระเชตวัน  พอจะให

๙๖ สุจริต ๓ ประการ ไดแก  กุศลกรรมบถ ๑๐ ดูรายละเอียดใน  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๖๐. และ
องฺ.ติก. ๒๐/๒/๑๔๑.

๙๗ รังษี สุทนต, “การศึกษาวิเคราะหบทบาทของอนาถบิณฑิกอุบาสกที่ปรากฏในคัมภีร
พระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๑๒๑ และ ๑๒๗.

๙๘ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๐๒/๔๙๙.
๙๙ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๗๘/๘๘. และ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๒๗๐ – ๒๗๔.



๔๔

๑,๐๐๐ กหาปณะ เขารีบรับปากแลวไปวัดตามที่ตกลง  แตไปแอบหลับนอน  มิไดฟงธรรม
เมื่อกลับบานก็รับคาจาง วันตอมาทานเศรษฐีจางใหนายกาละไปเรียนธรรมกับพระพุทธองคใหได
๑ บทแลวมาบอกเลาใหตนฟง  ในคร้ังแรกพระพุทธองคทรงทําใหเขาจําบทธรรมไมไดเลย  เขาจึง
พยายามต้ังใจฟงพระธรรมใหดียิ่งขึ้น  เขาเร่ิมฟงธรรมโดยเคารพและสงใจไปตามกระแสธรรมโดย
ที่พระพุทธองคทรงแสดงธรรมใหเขาคอยกําหนดทีละประโยค ๆ จนกระทั่งจบพระธรรมเทศนา
นายกาละก็ไดบรรลุโสดาปตติผล  กลับบานแลวไมขอรับคาจางจากบิดาอีกเลย จะเห็นไดวา
ทานเศรษฐีไดใชจายทรัพยเพื่ออนุเคราะหบํารุงเลี้ยงคนในครอบครัวใหมีความสุขทั้งทายกาย คือ
ใหดํารงชีวิตดวยความสะดวกสบาย  ไมอัตคัดขัดสน  และใหมีความสุขทางใจดวย  คือ  ใชทรัพย
เพื่อชักนําใหคนในครอบครัวไดเขาสูเสนทางธรรม  จนไดบรรลุอริยผลไดในที่สุด สวนเร่ืองราว
การบํารุงบิดามารดาของทานเศรษฐีมิไดปรากฏในคัมภีร  มีกลาวถึงแตเพียงชื่อบิดามารดาเทาน้ัน

ทาส  กรรมกร  และคนใช ทานไดเลี้ยงบํารุงคนในปกครองหรือบริวารอยางดีและมี
ความสุข  อีกทั้งยังชักชวนใหบริวารไดบําเพ็ญทาน  รักษาศีล  และเจริญภาวนาเปนประจํา  เชน  การ
รักษาศีล ๕ ในทุกวัน  และรักษาศีล ๘ ในวันพระ  การจัดภัตตาหารถวายพระพุทธองคและหมูสงฆ
วันละ ๒,๐๐๐ รูปเปนประจําทุกวัน เปนตน  นอกจากการบํารุงเลี้ยงบริวารใหเปนสุขแลวยังรวมไป
ถึงคนในครอบครัวของบริวารดวย  ดังเร่ืองราวของนางโรหิณี ๑๐๐ ซึ่งเปนหญิงรับใชของทานเศรษฐี
มีหนาที่ตําขาวซอมขาว วันหน่ึงมารดาแกชราของนางโรหิณีนอนอยูใกล ๆ ไดมีฝูงแมลงวันบินมา
ตอมและกัดทําใหหญิงชราไดรับทุกขเวทนาเหมือนถูกแทงดวยเข็ม จึงบอกใหลูกสาวชวยไล
แมลงวันออกไป  นางโรหิณีปฏิบัติตามโดยใชสากตําขาวหวังจะตีแมลงวันซึ่งเกาะอยูบนรางของ
มารดาใหตาย แตกลับทําใหมารดาของนางถึงแกความตายเสียเอง พอเห็นวามารดาของตนไดตาย
แลวก็รองไหเสียใจ คร้ันทานเศรษฐีทราบขาวจึงชวยเหลือจัดการเผาศพมารดาของนางโรหิณี
จากเร่ืองราวดังกลาว จะเห็นไดวา ทานไมไดทอดธุระในการจัดการเร่ืองงานเผาศพเพราะเห็นวา
เปนแคคนรับใช แตทานไดชวยเหลือบรรเทาความทุกขใหแกหญิงรับใชโดยใหความสําคัญกับ
ครอบครัวของบริวาร (มารดาของนาง) ดวย นับไดวาทานเปนนายจางที่ดีที่ไดอนุเคราะหบาวใน
ยามที่มีทุกข ดวยการจัดสวัสดิการดี ๑๐๑ มีการชวยเหลือเปนธุระในการจัดพิธีศพใหบริวารเปนตน

มิตรสหายและการปองกันอันตรายตาง ๆ ทานไดใชจายทรัพยอนุเคราะหใหมิตรสหาย
ใหพนจากความทุกขยากลําบาก นอกจากจะชวยผูกมิตรไมตรีไวแลวยังเปนการปองกันภัยอันตราย

๑๐๐ ขุ.ชา.เอกก. (ไทย) ๒๗/๔๕/๑๙. และ ขุ.ชา.เอกก.อ. (ไทย) ๓/๒/๓๐ – ๓๒.
๑๐๑ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๙๕.



๔๕

ตาง ๆ ที่อาจเกิดกับทรัพยไดอีกดวย ดังเร่ืองราวของนายกาฬกัณณี ๑๐๒ ซึ่งเปนเพื่อนที่สนิทสนมกัน
มานาน เมื่อกาลเวลาผานไป  นายกาฬกัณณีกลายเปนคนตกทุกขไดยาก ไมสามารถหาเลี้ยงชีวิต
ตนเองได จึงไปขอความชวยเหลือจากทานอนาถบิณฑิกะ ทานเศรษฐีไดใหการตอนรับเปนอยางดี
และชวยเหลือโดยแบงทรัพยสมบัติใหเปนทุนเพื่อต้ังหลักฐาน ทามกลางความไมชอบใจของคนใน
บานดวยเหตุที่ชื่อของเขาไมเปนมงคล  วันหน่ึงทานเศรษฐีจะไปทําธุระที่ตางเมืองจึงมอบหมายให
นายกาฬกัณณีดูแลบานแทน คืนน้ันนายกาฬกัณณีระแวงกลัวพวกโจรจะมาปลน  จึงเฝาดูความ
เรียบรอยภายในบานโดยไมยอมนอนทั้งคืน  เมื่อหมูโจรจะเขามาขโมยในบาน นายกาฬกัณณีจึง
ปลุกทุกคนในบานโดยใหชวยกันทําเสียงดังครึกโครมดวยการเปาสังขและตีกลองเสมือนมีมโหรสพ
ใหญเกิดขึ้น โจรไดยินเสียงน้ันก็ตกใจคิดวาทานเศรษฐียังคงอยูในบาน  พากันทิ้งอาวุธและหนีไป
คร้ันทานเศรษฐีกลับมาและไดทราบเร่ืองราวทั้งหมด  จึงไดกลาวชมเชยในความสามารถพรอมทั้ง
ใหทรัพยเปนทุนแกนายกาฬกัณณีเพิ่มขึ้นอีก จากเร่ืองราวขางตน จะเห็นไดวา  การที่ทานเศรษฐี
มิไดขับไล  แตกลับใหการตอนรับและชวยเหลือเร่ืองทุนทรัพยแกนายกาฬกัณณีเปนอยางดีน้ัน
ถือไดวา  เปนการชวยเหลือสงเคราะหเพื่อนใหพนจากความทุกขยาก  อีกทั้งยังทําใหสามารถรักษา
ทรัพยสมบัติทั้งหมดเอาไวได  กลาวอีกนัยหน่ึง  เปนการใชจายทรัพยเพื่อประโยชนที่ควรถือเอา ๒
ประการตามหลักโภคอาทิยะไดในเวลาเดียวกัน คือ การบํารุงมิตรสหายใหเปนสุขและใชปองกัน
อันตรายทรัพยอันเกิดจากโจรภัย

ทําพลี ทานเศรษฐีไดใชจายทรัพยทําพลีตาง ๆ เชน

๑) ญาติพลี (สงเคราะหญาติ) ดังเร่ืองราวของหลานชายของทานเศรษฐีคนหน่ึง ๑๐๓ ที่
ไดลางผลาญทรัพยสมบัติของบิดามารดาจนหมดสิ้นเพราะการด่ืมสุราถึง ๔๐ โกฏิ  แลวมาหาทาน
อนาถบิณฑิกะผูเปนลุง  ทานไดมอบทรัพย ๑,๐๐๐ กหาปณะใหไปคาขาย  แตหลานชายกลับใชจาย
ทรัพยทั้งหมดไปในการด่ืมสุราจนหมด  แลวมาหาผูเปนลุงอีก  ทานก็มอบทรัพยให ๕๐๐ กหาปณะ
แกหลานซึ่งก็ใชด่ืมจนหมด  แลวกลับมาหาใหม  ทานก็ใหผาเน้ือหนาไป ๒ ผืน  เขาก็เอาไปขายด่ืม
สุราจนหมด  แลวก็กลับมาหาทานอีก  คร้ังสุดทายทานสั่งใหคนลากคอหลานชายออกไปจากบาน
เขาก็หมดที่พึ่งพิง  ไปตายอยูขางฝาเรือนของชาวบาน  พวกชาวบานก็นําศพไปทิ้งภายนอกหมูบาน
จะเห็นไดวา  ทานเศรษฐีมีความปรารถนาดีไดใหทรัพยแกหลานชายเพื่อใหเปนทุนทรัพยในการ
สรางตัวสรางฐานะ  และไดใหโอกาสถึง ๓ คร้ัง  แตดวยการใชจายทรัพยของหลานชายในทางที่ผิด
จึงตองตกทุกขไดยากและเสียชีวิตในที่สุด

๑๐๒ ขุ.ชา.เอกก. (ไทย) ๒๗/๘๓/๓๔. และ ขุ.ชา.เอกก.อ. (ไทย) ๓/๒/๒๘๓ – ๒๘๕.
๑๐๓ ขุ.ชา.ติก.อ. (ไทย) ๓/๔/๓๒๒.



๔๖

๒) ปุพพเปตพลี (ทําบุญอุทิศใหผูลวงลับ) ดังเร่ืองราวของตุกตาแปง ๑๐๔ กลาวคือ
มีเด็กหญิงคนหน่ึงไดรับตุกตาแปงจากบุตรสาวของทานเศรษฐี  และเขาใจวาตุกตาแปงตัวน้ันเปนลูก
สาวของตน  วันหน่ึงเด็กหญิงอุมตุกตาเลนแตดวยความเลินเลอจึงตกแตก  เธอเสียใจรํ่าไหวาลูกของ
ตนตายเสียแลว  เมื่อทานอนาถบิณฑิกะทราบเร่ืองจึงบอกกับเด็กหญิงน้ัน (หลานสาว) วาจะทําถวาย
ทานแดพระสัมมาสัมพุทธเจาพรอมภิกษุ ๕๐๐ รูป  เพื่ออุทิศบุญใหแกตุกตาแปงน้ัน เมื่อพระพุทธ
องคทรงภัตกิจเสร็จแลว ทรงปรารภเหตุเร่ืองตุกตาแปง แลวจึงกระทําอนุโมทนาแจกแจงการ
ทําบุญเพื่ออุทิศสวนกุศลใหผูลวงลับไปแลว จากเหตุการณดังกลาว  นอกจากทานเศรษฐีจะถวาย
ทานอุทิศดวยตัวเองแลว  ทานยังเปนแบบอยางในการถวายทานอีกดวย  ไดแก  ภรรยาและบรรดา
ญาติของทาน  พระเจาปเสนทิโกศล  และชาวเมืองตางปฏิบัติตามในการถวายทานแดพระพุทธองค
และภิกษุสงฆดวยเหตุเร่ืองตุกตาแปงน้ีติดตอกันเปนเวลาหลายเดือน จากเร่ืองราวดังกลาว จะเห็น
ไดวา การที่พระพุทธองคทรงปรารภเหตุเร่ืองตุกตาแปงน้ีเพื่อแสดงใหเขาใจวาผูที่เสียชีวิตไปแลว
ไมอาจสรางบุญไดดวยตนเอง  ไดเพียงแตรับบุญจากผูอ่ืนที่อุทิศมาให  เราจึงควรอุทิศบุญใหแก
บุรพชนผูลวงลับไปแลวเพราะการรองไหและความเศราโศกไม เปนประโยชนอันใดแก
ผูลวงลับเลย ๑๐๕ ดังน้ันการถวายทานอุทิศบุญของทานอนาถบิณฑิกะในคร้ังน้ี บุญจึงมิไดไปถึง
ตุกตาแปงโดยตรง  แตเปนสื่อเชื่อมโยงถึงการทําบุญอุทิศกุศลใหแกผูตายที่เรียกวา ปุพเพตพลี
น่ันเอง

๓) ราชพลี (บํารุงราชการ) ทานอนาถบิณฑิกะเปนคนมีฐานะระดับมีหมูบานเรียกเก็บ
ภาษีที่แควนกาสี (ขึ้นกับแควนโกศลโดยมีพระเจาปเสนทิโกศลเปนผูปกครองรัฐ) ซึ่งเปนหมูบานที่
ทานเก็บภาษีเพื่อนําเขาถวายพระเจาปเสนทิโกศล จากเร่ืองราวน้ีอาจกลาวไดวาทานไดใชจายทรัพย
(เสียภาษี) ของทานสวนหน่ึงรวมกับภาษีที่เก็บรวบรวมจากประชาชนในหมูบานแลวนําขึ้นถวาย
พระราชาเพื่อบํารุงรัฐ

๔) พลีอ่ืน ๆ  ไดแก อติถิพลี (ตอนรับแขก) : ทานใชจายทรัพยเพื่อตอนรับแขกใหอยู
อยางสุขสบาย  ดังเชนกรณีของนายกาฬกัณณีซึ่งอาจนับไดวาเปนแขก (ผูมาเยือน) ทานเศรษฐีก็ได
ใหการตอนรับอยางดี  ไมรังเกียจ  แมวาคนในบานและบริวารไมปรารถนาที่ จะตอนรับก็ตาม
สวนเทวตาพลี (บํารุงสิ่งที่เคารพบูชาตามความเชื่อของคนในสมัยพุทธกาล  ไดแก  นักบวชนักพรต
สัตวเลี้ยง  ธรรมชาติ  เทพชั้นตํ่าและเทพชั้นสูง) : ทานไมไดใชจายในสวนน้ีเพราะทานเปนโสดาบัน
บุคคลและไดขอถึงพระรัตนตรัยเทาน้ันเปนที่พึ่งที่ระลึกอันสูงสุด  จึงไมไดทําเทวตาพลีน้ี

๑๐๔ ขุ.เปต.อ. (ไทย) ๒/๑/๓๑.
๑๐๕ ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๑๐ – ๑๓/๑๖๙ – ๑๗๐.



๔๗

สมณพราหมณ ไดแก  พระสัมมาสัมพุทธเจา และ พระภิกษุสงฆ : นับต้ังแตทานเศรษฐี
สรางพระเชตวันมหาวิหารถวายแดพระพุทธองคและพระภิกษุสงฆสําเร็จ  ทานก็ไปพระเชตวัน
มหาวิหารทุกวันมิไดขาดเพื่ออุปฏฐากพระพุทธองคและภิกษุสงฆที่มาพํานักอยู  ตลอดระยะเวลา
๒๔ ปทานปฏิบัติตอพระสงฆอยางสม่ําเสมอไมบกพรอง  ทั้งการถวายภัตตาหารแดพระสงฆที่บาน
วันละ ๒,๐๐๐ รูปทุกวัน  และการจัดนิตยภัต คือ สลากภัตถวายอีกวันละ ๕๐๐ รูป  โดยจัดอาหาร
ถวายเปน ๒ ชวง คือ ชวงเชาถวายขาวตมและชวงสายถวายขาวสวย  กลาวไดวา  บานของทาน
อนาถบิณฑิกะเปนโรงอาหารของภิกษุสงฆซึ่งทานและคนในบานถวายภัตตาหารดวยความเปน
กันเองและดวยความเลื่อมใส  นอกจากน้ีทานยังไดมอบหมายใหคนรับใชที่หมูบานคนงานที่แควน
กาสีชวยเตรียมภัตตาหารไวเปนประจําสําหรับถวายพระภิกษุสงฆอาคันตุกะ  แมกระทั่งชวงเวลาที่
ทานขาดแคลนทรัพยก็ยังถวายทานแดพระพุทธองคและพระสาวกทั้งหลายตามปกติ

สรุปไดวา ทานอนาถบิณฑิกเศรษฐีปฏิบัติตอทรัพยอยางถูกตองทั้งในการแสวงหา
ทรัพยดวยความขยันและสุจริตชอบธรรม  และใชจายทรัพยเพื่อบํารุงตนเองและผูอ่ืนใหเปนสุข
ตลอดจนการใชเพื่อปองกันอันตรายตาง ๆ  ทําพลี  และที่สําคัญคือการบํารุงพระพุทธศาสนา
ซึ่งเปนการใชจายทรัพยที่ไดอานิสงสที่ประเสริฐที่สุด  อีกทั้งยังเปนปองกันภัยโดยการฝงขุมทรัพย
ละเอียด คือ บุญกุศล ที่ไมวาผูใดหรือสิ่งใดก็ไมสามารถทําลายได  และยังเปนเสบียงหรือ
หลักประกันที่ดีที่ติดตัวไปทุกหนแหงและทุกภพชาติ นับไดวาทานไดถือเอาประโยชนที่แทจริง
ของโภคทรัพยไดอยางสมบูรณ ผูครองเรือนทั้งหลายจึงควรถือเอาชีวิตของทานเปนแบบอยางใน
การดําเนินชีวิต  ซึ่งทานเชื่อมั่นในการทําธุรกิจที่ประกอบดวยธรรม  คาขายดวยความซื่อสัตยสุจริต
ดวยความมั่นคงในธรรม  ทานจึงเจริญดวยโภคทรัพย  แมวาบางคร้ังจะประสบภาวะวิกฤต แตก็
ผานพนไปไดดวยความมั่นคงในธรรมเสมอตนเสมอปลาย ๑๐๖ ตลอดชีวิตของทานเปนที่ชื่นชม
สรรเสริญของชนทั้งหลายและมีมิตรสหายมาก  เมื่อทานเสียชีวิตลง ทานไดบังเกิดในสวรรคชั้น
ดุสิตดวยบุญกุศลและความดีงามของทานที่ไดประพฤติมาโดยตลอด

๓.๕.๒ บุคคลในสมัยปจจุบัน

บุคคลในสมัยปจจุบันที่จะนําเสนอในที่น้ี คือ ดร.บุญยง  วองวานิช ซึ่งทานเปนนักธุรกิจ
ไทยที่ถือไดวาประสบความสําเร็จทั้งทางโลกและทางธรรม  และเปนพุทธศาสนิกชนที่ให
ความสําคัญตอพระพุทธศาสนาในหลาย ๆ ดาน  เชน การศึกษา  การปฏิบัติธรรม  การสงเสริม
เผยแผและสนับสนุนอุปถัมภกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา  เปนตน นอกจากน้ีทานยังมีแนวคิดและ

๑๐๖ เสฐียรพงษ  วรรณปก, พุทธสาวก  พุทธสาวิกา, หนา ๔๙๗.



๔๘

วิธีการทางธุรกิจที่แฝงดวยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาจนเปนที่ยอมรับของวงการธุรกิจ ๑๐๗

ชีวิตของทานจึงนาสนใจที่จะศึกษา เพราะทานเปนนักธุรกิจที่มีชื่อเสียงเปนที่ยอมรับของสังคมไทย
ดําเนินธุรกิจควบคูไปกับหลักธรรม  และมีคุณธรรมประจําใจอยางหน่ึง คือ ชอบชวยเหลือสังคม
และผูตกทุกขไดยาก ๑๐๘

สําหรับประวัติโดยยอของดร.บุญยง  วองวานิช มีดังน้ี เกิดเมื่อวันที่ ๒๖ มกราคม
๒๔๖๘ ที่เขตสัมพันธวงศ  กรุงเทพมหานคร  บิดาชื่อคุณหมอลวน  มารดาชื่อคุณนายเพิ่มพูน
วองวานิช  มีคูสมรสชื่อนางสาวิกา  วองวานิช (ถึงแกกรรม) โดยมีบุตรธิดารวม ๔ ทาน ไดแก
ดร.อัญญา เมธาธรรม  นายอนุรุธ  วองวานิช  นายลวนชาย  วองวานิช  และ ดร.เพิ่มหญิง  วองวานิช
ดร.บุญยงฯ ไดรับพระราชทานปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักด์ิจากมหาวิทยาลัยรามคําแหง
เมื่อ พ.ศ.๒๕๓๑ และไดรับพระราชทานเคร่ืองราชอิสริยาภรณตริตาภรณชางเผือกเมื่อ พ.ศ.๒๕๒๕
นอกจากน้ีทานยังไดรับเกียรติให ดํารงตําแหนงสําคัญทางดานธุรกิจ  การเมือง  การศึกษา
การศาสนา  และสาธารณสงเคราะหมากมายหลายตําแหนง

ในดานการแสวงหาทรัพย ทานเปนหัวเรือใหญในการนําพาธุรกิจของตระกูล คือ กลุม
บริษัทอังกฤษ (ตรางู) ปจจุบันประกอบดวย บริษัท หางขายยาอังกฤษ (ตรางู) จํากัด, บริษัท
อังกฤษตรางู (แอล.พี.) จํากัด, บริษัท ฟารมาคอสเม็ท จํากัด (มหาชน), บริษัท ที.โอ.พี.คอสเมติคส
แอนดแมนูแฟคเจอร จํากัด, บริษัท วีเอ็มวี (ไทยแลนด) จํากัด และบริษัท บริติช ดิสเพนซารี
เทรดด้ิง จํากัด กลุมมีผลิตภัณฑตาง ๆ มากมายซึ่งเปนที่รู จักและยอมรับของผูบริโภคอยาง
กวางขวาง เชน ผลิตภัณฑแปงตรางู  ผลิตภัณฑกลุมเวชภัณฑและเคร่ืองสําอาง  ผลิตภัณฑเด็กกลุม
เซนลุกซ  เปนตน โดยใหยึดมั่นในหลักปรัชญาการดําเนินธุรกิจ ๓ ประการ  ไดแก (๑) เพื่อ
ประโยชนของผูลงทุน (๒) เพื่อประโยชนของผูรวมงาน (๓) เพื่อชวยพัฒนาสังคมและประเทศชาติ
โดยในป พ.ศ. ๒๕๓๕ ดวยความใสใจในคุณภาพพรอมกับการดําเนินธุรกิจอยางมีคุณธรรมอันเปน
ที่รูจักกันดีในหมูคนไทย ทําใหบริษัทอังกฤษตรางูมีอายุการกอต้ังครบ ๑๐๐ ปไดเปนผลสําเร็จ
ซึ่งเปนเพียงหน่ึงในไมกี่บริษัทที่มีอายุเกิน ๑๐๐ ปและยังคงดําเนินกิจการอยูจนถึงปจจุบัน  อาจกลาว
ไดวา ความสําเร็จที่ไดรับเปนผลมาจากหลักธรรมที่ผูบริหารของบริษัทยึดมั่นและนํามาปฏิบัติอยาง

๑๐๗ พระสุเมธ  สุเมโธ (นพดลจินดา), “ศึกษาเปรียบเทียบบทบาทในการสงเสริมพระพุทธศาสนา
ของนักธุรกิจในสมัยพุทธกาลกับปจจุบัน : ศึกษากรณีเฉพาะ ดร.บุญยง วองวานิช”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หนา ๔๙.

๑๐๘ เอกวุฒิ  สารมาศ, “บทบาทและคุณธรรมของเศรษฐีในสมัยพุทธกาลและในสมัยปจจุบัน”,
วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (โครงการบัณฑิตศึกษา : มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี, ๒๕๔๙), หนา ๕๙.



๔๙

เครงครัด และตระหนักถึงความสําคัญของการมีสวนรวมชวยเหลือสังคมควบคูไปดวย ๑๐๙

จากเร่ืองราวการดําเนินธุรกิจของกลุมโดยมี ดร.บุญยง  วองวานิช เปนผูนําหลัก  จะเห็นไดวา
เปนการแสวงหาทรัพยดวยความขยันหมั่นเพียร  สุจริต  และชอบธรรม  ถูกตองตามกฎหมายและ
ศีลธรรมซึ่งไมไดกอความเบียดเบียน ทรัพยสินและชี วิตใด ๆ  อีกทั้งยังนําหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนามาประยุกตใชในการบริหารงาน เมื่อมีผลกําไรก็แบงปนในกิจกรรมตาง ๆ เพื่อ
สรางสรรคสังคมใหเจริญกาวหนา  ดวยเหตุน้ีจึงทําใหกลุมธุรกิจและผลิตภัณฑเปนที่ยอมรับจาก
ผูบริโภคอยางยั่งยืนมายาวนานกวา ๑๒๑ ป

ในดานการใชจายทรัพย  ดร.บุญยง  วองวานิช  เปนผูใจบุญและรักในการชวยเหลือ
สังคมที่สะทอนแนวคิดออกมาเปนปรัชญาการดําเนินธุรกิจที่มุงเนนประโยชนของผูอ่ืนเปนหลัก
ทานใชกําไรจากธุรกิจสวนหน่ึงมาใชจายเพื่อประโยชนแกตนเองและผูอ่ืนมากมาย ดังเร่ืองราวการ
ใชจายทรัพยและกําไรของทานซึ่งมีมากมายนับไมถวน  ในที่น้ีจึงขอนําเสนอเร่ืองราวเพียงบางสวน
พอใหเขาใจ ดังตอไปน้ี

ตนเอง คนในครอบครัวและตระกูล ทานดํารงชีวิตหรือวางตนไดอยางเหมาะสมกับ
ฐานะความเปนอยู (สมชีวิตา) คือ ไมใชจายฟุมเฟอย  ใชแตสิ่งที่จําเปน จนเปนที่รูกันดีวาทานเปน
คนไมเจาชู  ไมเลนการพนัน  ไมสูบบุหร่ี  ไมด่ืมเหลาหรือของแวะกับอบายมุขใด ๆ เลย  ขยันทํามา
หากินอยางเดียว ๑๑๐ เมื่อมีฐานะทางการเงินมั่นคงดีแลวก็ชอบชวยเหลือสังคมและประเทศที่ตน
อาศัยอยู  เพื่อเปนการตอบแทนบุญคุณของผูคนในสังคมและบุญคุณของประเทศชาติ ๑๑๑ นอกจาก
ทานจะเลี้ยงตนเองใหเปนสุข  พอเหมาะพอดีกับฐานะแลวยังเลี้ยงบํารุงคนครอบครัวและตระกูลให
เปนสุขดวย เชน  การสนับสนุนชวยเหลือใหการสงเคราะหแกบุตรหลานและญาติพี่นองในตระกูล
วองวานิชในดานสงเสริมการศึกษาจนบุตรหลานและญาติพี่นองจบขั้นสูงสุดในดานสาขาตาง ๆ
เมื่อคนเหลาน้ันจบการศึกษาแลวก็กลับมาชวยเหลือดูแลบริหารกิจการในกลุม จนกระทั่งมีความ
เจริญรุงเรืองและไดขยายสาขาออกไปมากมาย อีกทั้งทานยังสอนและฝกอบรมบุตรหลานต้ังแต
เล็ก ๆ ใหรูจักสวดมนตไหวพระเชาเย็น  ฝกทองบทสวดมนต  อบรมธรรมะหัวขอตาง ๆ เพื่อใหไป
ปฏิบัติตาม  ฝกการทําสมาธิ  ฝกใหรักษาศีล ๕ และตักบาตรพระสงฆเปนประจําทุกวัน  เปนตน

๑๐๙ เก่ียวกับตรางู. ประวัติบริษัท. [ออนไลน]. แหลงที่มา : http://www.britishdispensary.com/
about. php [๗ มิ.ย. ๒๕๕๖].

๑๑๐ ธ.ธรรมรักษ และ อมตะ เทพรักษา, พระพุทธเจาสอน “มหาเศรษฐี” รูและลงมือทํา,
(กรุงเทพมหานคร : บริษัท พิมพดีการพิมพ จํากัด, ๒๕๕๔), หนา ๗๑.

๑๑๑ เอกวุฒิ  สารมาศ, “บทบาทและคุณธรรมของเศรษฐีในสมัยพุทธกาลและในสมัยปจจุบัน”, หนา
๑๐๓.

http://www.britishdispensary.com/


๕๐

เพื่อตองการปลูกฝงใหบุตรหลานเขาถึงพระพุทธศาสนาโดยมีกลวิธีใหลูกไดเขาหองพระแขงกัน
สวดมนตและมีรางวัลใหลูก ๆ ทุกคนสวดมนตและน่ังสมาธิในทุกเชา จะเห็นไดวา  ทานไดบํารุง
เลี้ยงดูตนเอง  คนในครอบครัวและตระกูลใหไดรับความสุขทั้งจากทางโลกและทางธรรมไดอยาง
สมบูรณ

พนักงาน (คนในปกครอง) ทานไดสงเคราะหพนักงานในกลุมบริษัทดุจคนใน
ครอบครัวเดียวกัน  เชน  การดูแลความเปนอยูของพนักงานกวา ๑,๐๐๐ คนใหมีที่อยูที่อาศัยในราคา
ประหยัด  จัดหาอาหารกลางวันโดยไมคิดมูลคา  สงเสริมคุณธรรมดวยการจัดใหพนักงานเขา
ฝกอบรมดานธรรมะเปนประจําโดย ดร.บุญยง วองวานิช  ตัดสินใจสรางธรรมสถานเพื่อใชเปนที่
ปฏิบัติธรรมและกิจกรรมทางศาสนาของพนักงานทุกบริษัทในเครือ  เชน  การฝกสมาธิ  เจริญสติ
บรรยายธรรม  ทําบุญใสบาตร  จัดงานบุญในวันพระและวันสําคัญทางศาสนา เปนตน  กิจกรรม
เหลาน้ีเกิดขึ้นอยางตอเน่ืองโดยไมไดบังคับพนักงาน  เพียงแตเปนการเชิญชวนโดยมีผูบริหารแตละ
ฝายเขารวมเพื่อเปนตัวอยางแกพนักงาน ๑๑๒ นอกจากน้ียังเปดโอกาสใหบุตรหลานของพนักงานและ
บุคคลทั่วไปไดเขาคายอบรมตามโครงการที่ทางบริษัทจัดขึ้นดวย  เชน  โครงการเซนลุกซจีเนียส
เปนตน กลาวไดวา  ทานไดใชจายทรัพยในรูปของการใหสวัสดิการดานความเปนอยูใหพนักงาน
และครอบครัวพนักงานใหมีชีวิตที่ดีและมีความสุข  ตลอดจนพัฒนาคุณภาพชีวิตทั้งกายจิตใจและ
ปญญาของเหลาพนักงานดวยการฝกอบรมธรรมะ  ทั้งการทําทาน  รักษาศีลและเจริญภาวนา  โดยมี
ผูบริหารกระทําเปนแบบอยางเพื่อชักชวนใหพนักงานปฏิบัติเมื่อมีความพรอมและเต็มใจ  มิได
บังคับขมเหงพนักงานแตอยางใด

ญาติมิตรและผูรวมกิจการงาน ทานไดใหการสงเสริมและสนับสนุนญาติมิตรและคน
รอบขางอยางเต็มที่  เชน  การเชิญ ม.ล.จิราธร  จิรประวัติ  มาชวยดูแลดานการดีไซนผลิตภัณฑ
ดร.ไชยณพล  อัครศุภเศรษฐและอาจารยเรณู  ทัศณรงค  มาชวยเปนวิทยากรประจําที่มูลนิธิ
วองวานิชและธรรมสถานวองวานิช  เพื่อใหการอบรมธรรมะแกผูที่สนใจทุกเพศทุกวัย เปนตน ๑๑๓

กลาวไดวา  ทานไดบํารุงญาติมิตรและคนรอบขางโดยการเปดโอกาสและสนับสนุนชวยเหลือให
พวกเขาไดเขามาเปนผูรวมกิจการงานที่ดีรวมกัน

๑๑๒ ธ.ธรรมรักษ และ อมตะ เทพรักษา, พระพุทธเจาสอน “มหาเศรษฐี” รูและลงมือทํา, หนา ๗๒ –
๗๓.

๑๑๓ เอกวุฒิ  สารมาศ, “บทบาทและคุณธรรมของเศรษฐีในสมัยพุทธกาลและในสมัยปจจุบัน”, หนา
๗๓.



๕๑

การทําพลี การใชจายทรัพยเพื่อทําพลีที่เดนชัดประการหน่ึงของดร.บุญยง  วองวานิช
คือ ราชพลี เพื่อบํารุงรัฐ ซึ่งเปนบทบาทที่สําคัญในชีวิตของทาน  กลาวคือ นอกจากจะทําหนาที่
พลเมืองที่ดีในการเสียภาษีอากรใหแกรัฐแลว  ทานยังทูลเกลาฯ ถวายปจจัยและสิ่งของโดยเสด็จพระ
ราชกุศลแดพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ เน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ๕ ธันวาคมของ
ทุกป  วันจักรี  วันครบรอบการขึ้นครองราชย  หรือใหกับมูลนิธิราชประชานุเคราะหในพระบรม
ราชูปถัมภ  มูลนิธิชัยพัฒนา  มูลนิธิภูมิพโลภิกขุชวยเหลือ เปนตน  ตลอดจนทูลเกลาฯ ถวายปจจัย
และสิ่งของโดยเสด็จพระราชกุศลแดสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ และพระบรม
วงศานุวงศทุกพระองค นอกจากน้ีทานยังไดทํา ปุพพเพตพลี เชน การสรางเสนาสนะอันเปนที่พัก
ของพระสงฆและสามเณรถวายใหกับวัดตาง ๆ เพื่ออุทิศใหกับบิดาและภรรยาของทานที่ลวงลับไป
แลว ในวัยเด็กทานไดบรรพชาเปนสามเณรที่วัดแกวฟาลางเพื่อทดแทนพระคุณแม และบรรพชา
อุปสมบทที่วัดเทพศิรินทรเพื่อแสดงความกตัญูกตเวทิตาคุณใหแกบิดาซึ่งเสียชีวิตไปแลว  เปนตน

อุปถัมภบํารุงพระพุทธศาสนา ทานเปนบุคคลทานหน่ึงที่มีบทบาทดานการสงเสริม
พระพุทธศาสนาที่โดดเดนและเปนที่ยอมรับชื่นชมเปนอยางดีในสังคม  อาทิเชน

๑) การอุปถัมภบํารุงพระภิกษุสงฆ เชน ทานไดถวายทานแดพระภิกษุและสามเณรตาม
วัดตาง ๆ เปนประจําโดยไมเจาะจง จัดทําหนังสือและเอกสารธรรมะเพื่อนํามาใชในการอบรมและ
บรรยายเปนธรรมทานแกนักเรียน นักศึกษาและผูสนใจ การจัดสรรกําไรจากมูลนิธิวองวานิช ๕
เปอรเซ็นต ๑๑๔ เพื่อนํามาถวายการอุปถัมภบํารุงพระพุทธศาสนา การถวายเคร่ืองอุปโภคและยา
รักษาโรคถวายแดพระสงฆ เปนตน

๒) การบริจาคเพื่อสรางและบํารุงศาสนสถานและศาสนวัตถุ : ทานไดบริจาคทรัพย
มากมายเพื่อการสรางและซอมบํารุงศาสนสถานและศาสนวัตถุในพระพุทธศาสนา เชน การบริจาค
ที่ดินเพื่อสรางธรรมสถานที่อําเภอเชียงกราย  จังหวัดนาน  การรับเปนเจาภาพกฐินและผาปาสามัคคี
ในวัดตาง ๆ  การสรางศูนยปฏิบัติธรรมวองวานิชที่จังหวัดสมุทรปราการ  เพื่อใชเปนสถานที่ปฏิบัติ
ธรรมของคนในครอบครัว  พนักงานในบริษัท  และผูที่สนใจทั่วไป  การสรางอาคารปฏิบัติธรรม
และที่พักอาศัยถวายวัดตาง ๆ เชน วัดชูจิตธรรมาราม อําเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา
วัดอัมพวัน อําเภออินทรบุรี จังหวัดสิงหบุรี  เปนตน

๑๑๔ พระสุเมธ  สุเมโธ (นพดลจินดา), “ศึกษาเปรียบเทียบบทบาทในการสงเสริมพระพุทธศาสนา
ของนักธุรกิจในสมัยพุทธกาลกับปจจุบัน : ศึกษากรณีเฉพาะ ดร.บุญยง วองวานิช”, หนา ๖๑.



๕๒

๓) การดํารงตําแหนงสําคัญเพื่อชวยเหลือกิจการงานทางพระพุทธศาสนา : ทานเปนผู
ริเร่ิมกอต้ังและเปนนายกยุวพุทธิกสมาคมแหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ เปนประธาน
และรองประธานองคการยุวพุทธศาสนิกสัมพันธแหงโลก  เปนตน

๔) การจัดต้ังมูลนิธิเพื่อบํารุงพระพุทธศาสนา : ทานไดกอต้ังยุวพุทธิกมูลนิธิ  มูลนิธิ
สรรพวรรณิต  และมูลนิธิวองวานิช  เพื่อตองการชวยเหลือทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา  และสงเสริม
คนดีมีคุณธรรมและทําคุณประโยชนแกสังคม

สรุปไดวา  ดร.บุญยง  วองวานิช ปฏิบัติตอทรัพยไดอยางถูกตอง  กลาวคือ  ทาน
แสวงหาทรัพยดวยความขยันหมั่นเพียร ซื่อสัตยสุจริต  ถูกตองตามกฎหมายและศีลธรรม  เวนจาก
การประกอบอาชีพที่ผิด  จนไดรับการยอมรับวาทานเปนนักธุรกิจหน่ึงที่ดําเนินธุรกิจควบคูกับการ
นําธรรมะมาประยุกตใชไดอยางลงตัว ประกอบการการที่ทานเปนพุทธบริษัทที่มีความมั่นคงตอ
พระพุทธศาสนา   รักการทําทาน  รักษาศีล ๕ อยางเครงครัดและครบถวน  ตลอดจนเจริญภาวนา
อยางสม่ําเสมอ เมื่อมีกําไรก็เผ่ือแผแบงปนสูสังคมดวยการใชจายทรัพยใหเปนประโยชนตอผูอ่ืน
และพระพุทธศาสนา  ซึ่งการทําคุณงามความดีและบุญกุศลตาง ๆ ทั้งตอพระพุทธศาสนาและสังคม
ถือไดวาเปนการฝงขุมทรัพยละเอียด (นอกเหนือจากการฝงขุมทรัพยหยาบ) เพื่อเปนการปองกันภัย
อันตรายตาง ๆ ที่อาจเกิดขึ้นไดอยางดีที่สุด ถึงแมวาจะไมมีใครยืนยันวาบรรลุธรรม ๑๑๕ แตการ
ดําเนินชีวิตที่ผานมาของทานลวนเปนที่ประจักษวาทานเปนนักธุรกิจไทยทานหน่ึงที่ปฏิบัติตอทรัพย
ไดอยางถูกตองและถือเอาประโยชนที่แทจริงของทรัพยไดอยางครบถวนสมบูรณ

๓.๖ สรุปสาระสําคัญ

โภคทรัพยเปนปจจัยสําคัญอยางยิ่งตอการดํารงชีวิต  เพราะชวยทําใหชีวิตดํารงอยูได
ดวยดีมีสุข  มีความสะดวกสบาย  เกิดพัฒนาคุณภาพชีวิตใหเจริญ  และเปนฐานเขาถึงจุดหมายชีวิตที่
ดีงามยิ่ง ๆ ขึ้นไป  อีกทั้งใชสอยเพื่อใหเกิดประโยชนทั้งตอตนเองและผูอ่ืนได   แมวาโภคทรัพยจะมี
คุณคาตอชีวิตมากมายแตก็มีโทษดวยหากบุคคลปฏิบัติตอทรัพยอยางผิดวิธี บุคคลจึงควรมีหลักการ
ปฏิบัติตอทรัพยใหถูกตอง ซึ่งหลักปฏิบัติตอทรัพยตามเน้ือหาในอาทิยสูตรไดกลาวถึงการแสวงหา
ทรัพยและการใชจายทรัพย  โดยที่การแสวงหาทรัพยตองเปนการประกอบสัมมาอาชีวะ  คือ
การเลี้ยงชีพชอบทั้งทางกาย  วาจาและใจ  หรือก็คือ  การแสวงหาทรัพยตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐
และดวยความขยันหมั่นเพียรของตน  คร้ันไดโภคทรัพยมาก็เก็บรวบรวมไวไมใหเสื่อมสูญหายไป
ในทางที่เปนโทษ  ขณะเดียวกันตองประกอบดวยปญญาทั้งทางโลกและทางธรรมเพื่อใหการ

๑๑๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๘.



๕๓

ประกอบการงานเกิดผลสําเร็จและเปนไปในทางที่ถูกตองชอบธรรม  เมื่อไดทรัพยมาแลวก็ควรใช
จายทรัพยเพื่อเลี้ยงตนเองใหเปนสุขดวยความพอดีพอประมาณและพิจารณาถึงคุณคาแท  และควร
ใชจายทรัพยเพื่อเลี้ยงบํารุงบุคคลตาง ๆ ใหเปนสุขดวย  ซึ่งกลุมบุคคลในอาทิยสูตรบางกลุมมีความ
สอดคลองกับหลักปฏิบัติบํารุงตอบุคคลตาง ๆ ในหลักทิศ ๖ จึงอาจกลาวไดวา  แนวทางการใชจาย
ทรัพยในอาทิยสูตรเปนการใชจายทรัพยเพื่อบํารุงตนเองและบุคคลในทิศทั้ง ๖ ที่อยูรอบตัวเราให
เปนสุข สวนคุณคาที่ไดรับจากการปฏิบัติตอทรัพยอยางถูกตองคือการไดรับความสุขของคฤหัสถ
ไมเดือดเน้ือรอนใจจากการกระทําผิดที่กอความเดือดรอน  และบรรลุประโยชนหรือเปาหมายของ
ชีวิตทั้งในปจจุบันและในเบื้องหนา   คร้ันละโลกแลวยอมไดบังเกิดในสุคติโลกสวรรคดวยกายและ
จิตใจที่ผองใส  สะอาด  บริสุทธิ์  ทั้งน้ีไดยกกรณีตัวอยางบุคคลทั้งในสมัยพุทธกาล (อนาถบิณฑิก
เศรษฐี) และในสมัยปจจุบัน (ดร.บุญยง วองวานิช) เพื่อแสดงการปฏิบัติตอทรัพยที่ถูกตองอยางเปน
รูปธรรมขึ้น


